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* Halk dilinde “kiran” olarak
tabir edilen afet, insanlar
icin fiziksel, ekonomik ve
sosyal kayiplara neden olan
dogal, teknolojik veya
insan kokenli olaylar olarak
tanimlanmaktadir.
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Biyiik Olcekli Afetlere Ornekler

e 1999 Golcuk depremi

11 Eylul 2001 terorist
saldirilari

e 2010 Haiti depremi

e 2011 Japonya depremi ve
tsunami

2012 Sandy Firtinasi

e 2019 Covid Pandemisi
e 2023 Maras depremi
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* Afetlericin planlama,
atesli silah saldirilari,
patlamalar, yanginlar gibi
daha kucuk olcekli
afetleri veya
ongorulebilir olaylari da

ka psamalldlr (kasirgalar, kar

firtinalari, seller, buyuk spor
etkinlikleri, muzik festivalleri gibi).
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Afet Tipi

Tanim
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ESI

Ornekler

Dogal afetler

Bir doga olayi sonucu
olusan afetler

Depremler, tsunamiler, hortumiar,
kasirga/tayfunlar, volkanik patlamalar,
influenza pandemisi

Insanlarin neden
oldugu afetler

Kaza sonucu gelisen dogal
olmayan olaylar

Arac kazalan (or: otomobil, ucak, otobiis)
kitlesel yaralamali olaylar, patlamalar,

yanginlar, endiistriyel kazalar/kimyasal
salimmiar

Teror nedenli
afetler

Terore neden olmak ama-
ayla kasith olarak yapilan
olaylar

11 Eyliil 2001 olaylarinin yani sira kasitli
kimyasal, hiyolojik, radyolojik veya toksin
salimmlarn

I afetler

Hastane icinde gerceklesen
bir olay

Hastane laboratuvarinda tehlikeli madde
sacilimi, hastanede yangin veya patlama,
elektrik kesintisi

Dis afetler

Hastane disinda gercekle-
sen bir olay

Ulasim kazalan, endiistriyel kazalar

Ani gelisen afetler

Dar ve iyi tamimlanmis bir
zaman diliminde meydana
gelen afet

Patlama, endiistriyel salimimlar,
depremler

Yavas gelisen
afetler

lyi tanimlanmus bir baslan-
gi¢ noktasi olmayan afetler
veya genis bir zaman
diliminde siirekli kayiplarn
olmasi

Pandemik bulasia hastaliklar, biyolojik
ajan veya toksinin artarak salinmasi (or.
posta yoluyla gonderilen sarbon sporlan)

Online

Bilimsel Program:
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Afetlerin Ortak Ozellikleri

* Olay sonrasi hastanelere triyaj veya degerlendirmesi
vapiimamis cok sayida hasta basvurur.

o |lk hastalar dk’lar icinde gelirken en yiksek basvuru
2-3 saat sonra olur.

* Hastalarin %80’i ambulanslar tarafindan degil
otomobil, minibus, polis araci, taksiler veya yaya
olarak gelirler.
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Afet YOonetimi

* insanlarin yasadiklari ¥ fi e ,QM
cevrede meydana gelen W saayee . &
dogal olaylardan nedenleri
ile haberdar olmalari ve bu
olaylardan en az oranda
etkilenmeleri icin yapilan
calismalara “Afet Yonetim
denilmektedir.
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6 Subat gecesi, her ne kadar
deprem bolgesi olsak da; afet
vonetimi ile ilgili
eksikliklerimiz oldugunu
gorduk.

 Kurumlar olay verine ertesi
gun ulasabildi, kar yagisi,
kazalar, kara yollarinin hasar!
ve ucak pistlerinin hasar
gormesi ulasimi cok
zorlastirdi.



https://acilci.net/wp-content/uploads/2023/02/WhatsApp-Image-2023-02-22-at-14.07.49.jpeg

2.ULUSLARARASI TRAVMA KONGRESI : 27-30 KASIM 2025 | KONYA SEHIR HASTANESI

[KONGRESI]

 Arama kurtarma, saglik ve lojistik bir araya getirilemedi.

* Yardim amacli toplanan malzemelerin bir cogu yollarda
kaldi ihtiyac sahiplerine ulastirilamadi.

112 komuta merkezleri hasar aldi, cagrilar baska illere
yvonlendirildi.

* Mobil komuta merkezi kuruldu, fakat koordinasyon
eksikliginden bir cok ekip ile iletisim kurulamadi.

Online Bilimsel Program: | fi&s
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RISK YONETIMI
IINILINOQA Z|uX

e Etkin bir afet yonetimi; afet 6ncesi, afet sirasi ve afet sonrasi ihtiyac duyulan
tum calismalari kapsamalidir.

Online Bilimsel Program:
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Onleme ve Zarar Azaltma

* Bu evreler, Afet tehlikesinin 6nlenmesi ya da buyuk
kayiplara sebep olmamasi icin yapilmasi gerekli tum
faaliyetleri icerir.

* Afet yonetiminin en onemli, fakat en goz ardi edilen
bilesenidir.

* Genel olarak yumurta kapiya dayanmadan hazirlik
vapmak fitratimiza aykiridir.

. “q - o240
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Bu evreyi; Teoride ve Pratikte Afet Sonrasi lyilestirme
Calismalari kitabi su sekilde ozetler

* Afet aninda uygulanacak yasal mevzuat ile alan
kullanimi, yapi ve deprem yonetmeliklerinin gozden
gecirilmesi, gerekiyorsa yeniden duzenlenmesi,

* Afet tehlikesi ve riskinin makro ve mikro olcekte
veniden belirlenmesi, gelistiriimesi ve tehlike
haritalarinin hazirlanmasi,

* Genis kapsamli egitim faaliyetlerinin yurtatulmesi,

Online Bilimsel Program:
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* Bilimsel ve teknik arastirma — gelistirme
faaliyetlerinin planlanmasi ve uygulanmasi,

* Afetlere karsi onleyici ve zarar azaltici muhendislik
tedbirlerinin gelistirilmesi ve uygulanmasi,

 Deprem kayit sebekeleri ve afet erken uyari
sistemlerinin kurulmasi ve gelistirilmesi.

. “q - o240
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[KONGRESI]

* Afette ortaya cikabilecek tehlikelerin giderilmesi,
kisilerin kurtarilmasi, kayiplarin bulunmasi amaciyla
gerekenlerin yapildigi asamadir.

* Ayrica, afet sonrasinda saglik, barinma ve gunluk
hayati idame icin (gida, su, tuvalet, hijyen vs.) gerekl
malzemelerin stogu ve dagitimi islerini kapsar.

. “q - o240
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Hazirhk

Burada onemli olan Hazir
olmak ile Hazirlikli olmak
arasindaki fark.

Hazirlhikh olmak isinizi tam
olarak yaptiginiz anlamina
gelir; her turlu etkiye karsi
vereceginiz tepki mevcut
demektir.
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P : afet bllmcn farkmdallk
| TURKIYE egitimi ald. E z
Turkiye Projesi
kapsaminda ulke genelmde ve AFAD
egitilen kisi sayisi Simulasyon Merkezi’'nde
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Mudahale — Afet — Acil Yardim

* Bu evre afetten hemen sonra baslar ve buyukltgune
bagli olarak yaklasik 1-2 aylik bir sureci kapsar.

* Bu surecte tecrubeye ve hizli 6grenmeye dayali
mutlak ve tekil otorite ve disiplin gereklidir.

* Afetten sonra, ilk olarak, en hizli ve etkili sekilde afet
bolgesine ulasiimali ve afetzedelerin yaninda
olunmali.

. “q - o240
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 Arama-kurtarma, acil tibbi yardim, tedavi ve ileri
bakim icin nakil, temel insani ihtiyaclarin (sagik, barinma,

gida, hijyen ve defin gibi) Karsilanmasi oncelikli olarak
saglanmalidir.

* Bu, afet oncesi olusturulmus surekli ve deneyim
sahibi kisi ve kurumlarin isidir.

. “q - o240
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https://acilci.net/sesimi-duyan-var-mi-arama-ve-kurtarma/
https://acilci.net/sesimi-duyan-var-mi-arama-ve-kurtarma/
https://acilci.net/sesimi-duyan-var-mi-arama-ve-kurtarma/
https://acilci.net/sesimi-duyan-var-mi-arama-ve-kurtarma/

2.ULUSLARARASI TRAVMA KONGRESI : 27-30 KASIM 2025 | KONYA SEHIR HASTANESI

[KONGRESI]

* Dikkat edilmesi gereken bir husus da, hem afetzede

olan hem de olay yerine yardim amacli gelen gorevli
personelin belli araliklar ile degistirilmesidir.

* Kisilerin psikolojik sagliklari g6z 6ntunde
bulundurulmalidir.

[ p=p=rr
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Ihtiyaclarin belirlenmesi

* Bu evrede ayni zamanda olay yverindeki temel
ihtiyaclar belirlenmelidir.

o |htiyaclar spesifik olmalidir. Ornegin TASKK (SALTT)
kisaltmasi bu konuda kullanishdir.

. “q - o240
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AFAD ’'IN YAYINLADIGI
Tip Size
Ad Et Am O u nt Isitict - BuyUk/Kucuk Tup - El Isiticisi
Sure Location '

iHTIVAC LiISTES!

PowerBank - Jeneratdr - Komur/Odun
5 Cay/Kahve - Hazir Gida - Tava - Ketil

Ka pa S I te Kavurma - Barbunya - Zeytin - Peynir
Uyku Tulumu - Yastik - Cocuk Mont

Yatak/Nevresim - iclik - Corap - Polar



https://acilci.net/wp-content/uploads/2023/02/Adsiz.png
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lyilestirme — Yeniden Insa — Kalkinma

e |lyilestirme, toplumun yasam kosullarini yeniden
olusturma amaciyla, olasi afet risklerini azaltmak icin
sistemli bir 6zendirme ve gerekli duzenlemeleri
vapmak icin alinan kararlar ve faaliyetlerin timuddr.

. “q - o240
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* Afete mudahale sonrasindaki en onemli konu o
bolgedeki bireylere en kisa suirede afet oncesinden
daha guvenli ve gelismis bir yasam cevresi
olusturmaktir.

. “q - o240
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* Hasar tespiti, yardim ve hak edisler, Kamu Eliyle
Konut Sunumu Sureci, Sosyal iyilestirme ve Yerel
Ekonominin lyilestirilmesi bu asamada yer
almaktadir.
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* Bir afet sirasinda ortaya cikan, afet planindaki
eksiklikler dikkatlice kaydedilmeli ve eylem sonrasi

raporu hazirlanmalidir.

* Plandaki bu kusurlari duzeltmek icin hemen gerekli
adimlar atilmahdir.

. “q - o240
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Hastane Hazirlik Ve Planlama

* Hastane afet planlama grubu, hastane afet planini
olusturur.

* Bu gruba hastane calisanlari ve yoneticiler dahil
edilir.

. “q - o240
Online Bilimsel Program: j B
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Hastane Afet Planlama Grubu

* Tehlikeleri degerlendirmek,

* Kisa ve uzun vadeli afet planlari gelistirmek,

* Tatbikatlar ve egitimler planlamak

* Sonuclara gore plani yeniden tasarlamak
icin duzenli olarak toplanmalidir.

. “q - o240
Online Bilimsel Program: j B
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VAN RS Hastane Afet Planlama Grubu

Hastenedeki Planlayia

Afet Planlamasi ve Mudahalesindeki Gorevi

Giivenlik Birimi

Kalabalik kontrolii, hastanenin karantinaya alinmasi ve hastaneye
giris kontrolu

Tesisler/Miithendislik

Yapisal hasarn degerlendirin ve tesislerin stabilitesi hakkinda
onerilerde bulunmak

Lojistik/donamim Desteqi

Donanim destegini saglar; ek tedarik icin hizl siparisleri diizenler

Eczane

llaclar, antidotlar ve antibiyotikleri temin etmek, ilave olarak
gerekebilecek ilaglann hizli siparisini saglamak

Hasta Tagima

Hasta transportunu saglama

Klinik Alanlar

Acil servis temsilcileri, temel uzmanlik alanlan (dahiliye, aile
hekimligi, pediatri) ve cerrahi uzmanhklardan temsilciler de dahil
olmak iizere cok cesitli klinikler temsil edilir.

Basin/halkla iligkiler

Basin icin tek iletisim noktasi saptayarak; basin alani ve klinik
alanlar, acil durum operasyonlan merkezi ve diger hastane kay-
naklan arasinda baglanti kurar.

|letisim Gorevlisi

Bir afet sirasinda e-posta, web sitesi, cagn gruplari, telefon veya
sosyal medya araaligiyla calisanlarla iletisimi koordine eder.

Klinik Disi Hasta Bakimi

Otelcilik ve beslenme hizmetlerini saglamak.

Is Glivenligi Gorevlisi

Calisanlar igin giivenli uygulamalan belirler ve gergeklestirir

(6rnegin, dekontaminasyon icin uygun kisisel koruyucu ekipman
kullamiimasi)

Radyasyon Giivenligi
Gorevlisi

Radyolojik acil durumlara miidahale icin planlan hazirlar.

Enfeksiyon Kontrol
Gorevlisi

Enfeksiyon hastaliklarinin neden oldugu acil durumlara miidahale
icin hazirhlk yapar.

Online Bilimsel Program:
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KONGRES]]

Organizasyon Yapisinin Bes Ana Bileseni

* Olay komuta
* Operasyon
* Planlama

* Lojistik

* Finans
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Afet Planinda

e Zarar gorebilirlik analizi,

* Hastane-toplum koordinasyonu,

* Ulusal afet kurumlari ile entegrasyon,
* Egitim ve afet tatbikatlari yer alir.

. “q - o240
Online Bilimsel Program: j B
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* Yasanmasi olasi afetlerin degerlendirilmesine dayali
planlarin yani sira hastane ve acil servis isleyisini
olumsuz etkileyebilecek durumlara 6zel calismalar
planlanmalidir.

. “q - o240
Online Bilimsel Program: j B
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Hastane-Toplum Esgidumu

 Hastaneler, Afet planini
kamu kurumlarinin afet
yvonetimi planlari ile
entegre etmelidir.

* Bu, afet bildirimi, ekiplerin
afet bolgesine gonderilmesi
ve yaralilarin transferi
acisindan onemlidir.
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Duzenli Egitim Ve Afet Tatbikatlari

* Personeli afetteki gorev ve sorumluluklari hakkinda
bilgilendirir ve planlarda ekleme veya revizyon
gerektiren eksiklikleri belirler.

* En az biri hastalarin hareketini de iceren yilda iki
tatbikat onerilir.

. “q - o240
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Afetlerde Alanda Mudahale Unsurlari

e Alan triyaji ve tibbi bakim,
¢ |letisim,
* Yaralilarin dagitimi,

* Alandaki afet saglik
ekiplerinin yonetimidir.
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Alan Triyaji Ve Tibbi Bakim

* Alanda kurtarma personeli, yaralilarin solunum
durumu, kanama kontrolu ve bilin¢c durumunun hizl
bir sekilde degerlendirdigi basit bir triyaj ve hizli
tedavi teknikleri kullanir.

* Hastalar acil bakim, gecikmis bakim veya 61i/6Imek
uzere seklinde triyajlanuir.

. “q - o240
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lletisim Sistemlerinin Kurulmasi

* Bir afet durumunda iyi iletisimin saglanmasi kritik 6nem tasir.

* Ne yazik ki afetlerdeki deneyimler, bu temel islevi cesitli
nedenlerle gerceklestirmenin zor oldugunu gostermektedir.

* Bircok iletisim yontemi afet sirasinda calismaz hale gelir
(0zellikle cep telefonlar).

* Hastane ici ve hastaneler arasi iletisim icin cok yonlu
planlamalar yapllmalldlr (yazi tahtasi, iki yonli telsizler, ulaklar, uydu telefonlar).

Online Bilimsel Program:
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Afet Alani lle Hastaneler Arasinda lletisim

* Yerel Acil durum operasyon merkezi, etkilenen
bolgedeki hastaneleri afetler konusunda
bilgilendirmelidir.

* Bu rapor, toplam yarali sayisini, agir yarali sayisini ve
ayakta tedavinin yeterli olacagi sayilari icermelidir.

. “q - o240
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 Hastaneler, oncelikle,
kendisinin afet sonucu
herhangi bir yapisal hasar
veya kullanim kaybina
ugrayip ugramadigini
belirlemelidir.

[KONGRES]

St
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Hastaneler, Yerel Acil Durum lletisim Merkezine Su Bilgileri
Bildirmelidir __
* Yatak durumu -

\.\, é‘ 5 O

Simdiye kadar kabul edilen \4:@ g £t§ 1_1 . Fu |
varali sayisi |t

 Hastanenin kabul
edebilecegi ek yarali sayisi

* Temininde gucluk cekilen
malzemeler
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* Yaralilarin uygun dagilimi i¢in hastaneler ile alan
afet komuta merkezi arasinda iyi bir iletisim
kurulmalidir.

* Alan afet yoneticisi, asirt yuklenmis bir hastane
durumunda derhal uyarilmali, daha stabil ve hafif
varalanmasi olan hastalar, daha uzak mesafedeki
hastanelere gonderilmelidir.

. “q - o240
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Tedarik

* Bir afet sirasinda, hastanedeki uygun yerlerde derhal
dagitim icin gerekli malzeme ve donanimlar hazir

olmalidir.

 Maalesef, “anlik” stoklama nedeniyle, cogu hastanede
bir afette kullanilabilecek tedarik artisi imkani yoktur.

e Her hastane en az 96 saat kendi malzemeleri ile hizmet
verebilecek tedarikte olmalidir.

Online Bilimsel Program: | fi&s
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Dekontaminasyon, Triyaj Ve Tedavi

 Dekontaminasyon, triyaj, ciddi ve minor yaralilarin
bakimi, cerrahi oncesi bekletme ve cerrahi triyaj,
psikiyatrik bakim ve morg tesisleri dahil olmak tzere
hastanede belirli alanlar duzenlenmelidir.

. “q - o240
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Akil Saghgi

* Ajite hastalar, ziyaretciler ve hatta personeller
calismalari son derece olumsuz etkilerler.

* Psikolojik mudahaleye ihtiya¢c duyan bireyler icin ayri
bir izole alan, sosyal hizmet uzmanlari ve

psikiyatristlerden olusan bir stres yanit ekibi
olusturulmalidir.

. “q - o240
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Morg Alanlan

* Afetler cok sayida olumle sonuclanabilir.

* Morg kapasitesinin hastanenin diger alanlarina
genigletilmesi (tip fakultesi anatomi alani, oditoryum), SOéUk
depovya sahip kamyonlarin temini ile gelistirilmesi
gerekebilir.

* Olen hastalarin teshisi tedavi alanlarinda degil,
burada yapilmalidir.

. “q - o240
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Guvenlik

* Gereksiz araclari yonlendirir
ve ambulans girisine
sorunsuz, tek yonlu bir trafik
akisi saglar.

 QGuvenlik hastalar, aileler ve
basin mensuplari geldiginde,
tedavi alanlarint korumaktan
ve hastaneye plansiz girisi
engellemekten sorumludur.

Online Bilimsel Program:
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Afetlerde Tedavi Planlamasi

* Afetlerde hasta bakim duzeyinin azaltilmasi ve bazen
de klinik bakim alanlarinin degistirilmesi gerekebilir,

* Ancak personel asina oldugu klinik gorevleri yerine
getirmelidir.

e Klinik sorunlarin degerlendirilmesi ve mudahalesi
icin hasta bakim istasyonlari duzenlenmelidir

(resusitasyon, minor tedavi ve cerrahi triyaj alanlari gibi).

. “q - o240
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 Kan bankasinda 50 uniteye kadar kan bulunmali
ve gonullt bagiscilar olusturulmalidir.

e Hastalarin arkadaslari ve aile Uyeleri ile hafif
varall hastalar olasi donorlerdir.

. “q - o240
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Hastane Afet Mudahalesinin Sonlandirilmasi

* Uygun olan en kisa surede, hastaneyi normal calisma
duzenine dondurme cabalari baslatiimalidir.

* Yeniden stoklama ve temizlemenin yanisira, hem acil
saglik sistemi hem de hastane personelinin yasadigi
duygusal stresi de mutlaka dikkate aliniz.

. “q - o240
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Sonuc

* Afetten once, her ilin aktif ve etkin bir afet plani olmali.

* Yedek bir kurtarici plan (hastanesinin yikilmasi, yollarinin cokmesi vs.)
olmali.

 Temel ihtiyaclar, bir afet durumunda hizla devreye

sokulmali (mevsime uygun giyinme, barinma, temiz ve icilebilir su, kisa

donem ve uzun donem beslenme, tuvalet ve hijyen ihtiyaci, ulasim ve jenerator
icin yakit, cenazeler icin kefen...).

Online Bilimsel Program: | [fs
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Sonug

* Alanda calisan personelin ruh ve beden sagligl goz
onunde bulundurulmalidir.

* Personelin kendi calisma alanina dondukten sonra
post-travmatik stres bozuklugu acisindan
degerlendirilmesi ve terapinin zorunlu tutulmasi
dusunulebilir.

Online Bilimsel Program:
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Son Soz

* Felaket basa gelmeden evvel dnleyici ve koruyucu
tedbirleri dusunmek lazimdir. Geldikten sonra
dovunmenin bir yarari yoktur.

M. Kemal Ataturk
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