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Yanigin agirhigi k bir yuzdeye sigmaz

TBSA + |

Derinlik Doku kaybi ve iyilesme potansiyeli

Lokalizasyon Hava yolu, fonksiyon ve kozmetik risk

| Mekanizma Gizli veya devam eden hasar

Gocuk Yas, fizyoloji, ek travma ve bakim ortami

TBSA gereklidir; fakat tek basina yeterli degildir.
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Triaj yaradan 6e baslar

o Hava onu Ses kisikhgi, stridor, agizda kurum, yiz-boyun odemi

9 Solunum Gogus ekspansiyonu; cevresel derin toraks yanigi

G Dolasim Erken sokta kanamal/ek travma ara; distal perflizyonu izle

Q Norolojik Biling degisikliginde hipoksi, CO ve travmay!i dusiin

G Ekspojur TUm viicudu gor; ek yaralanmayi ara; hipotermiyi nle

G Foley + Fluid ReslUsitasyon gereken gocukta Foley; idrar cikisina gore siviyi titre et

Yaniga odaklanip hayati tehdidi kagirmayin.
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Ikincil Muayene ve AMPLE OyKiisii

A

Alerji

ilag, gida ve 6zellikle siilfa/lateks
alerjilerini sorgulayin — pansuman
ve antibiyotik secimini etkiler.

Ayrica unutmayin

ilaglar

Kronik ilag kullanimi, asi durumu ve
tetanoz profilaksisi ihtiyacini
degerlendirin.

Ozgecmis

Altta yatan hastaliklar (6rn. diyabet,
immun yetmezlik) iyilesmeyi ve
enfeksiyon riskini etkiler.

L

Son Yemek

Prosedirel sedasyon planlaniyorsa
aspirasyon riski acisindan son oral
alim zamani 6nemlidir.

Olay/Cevre

Yaralanma mekanizmasinin
ayrintilari (1st kaynagi, temas suresi,
kapali alan mi, kimyasal madde mi)
derinlik ve eslik eden yaralanma
riskini dngorar.

Kiloyu tahmin etmeyin — boy bazli bant veya 6lctlmis agirlik kullanin. Yanik disi travmayi tarayin (patlama, diisme veya elektrik
carpmasiyla iliskili yaniklarda eslik eden yaralanma siktir).
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Lund-Browder: yasa gore alan hesabi

Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus
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Bolge Dogum—<1 1-4 yas 5-9 yas 10-14 yas 15 yas Erigkin
Bas 19 17 13 11 9 7
Boyun 2 2 2 2 2 2
On gbvde 13 13 13 13 13 13
Arka gbvde 13 13 13 13 13 13
Sag kalga 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
Sol kalga 25 2,5 25 2,5 2,5 2,5
Genital bolge 1 1 1 1 1 1
Sag ust kol 4 4 4 4 4 4
Sol ust kol 4 4 4 4 4 4
Sag 6n kol 3 3 3 3 3 3
Sol 6n kol 3 3 3 3 3 3
Sag el 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
Sol el 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
Sag uyluk 55 6,5 8 8,5 9 9,5
Sol uyluk e 6,5 8 8,5 9 9,5
Sag alt bacak 5 5 55 6 6,5 7
Sol alt bacak 5 5 5.9 6 6,5 7
Sag ayak 35 3,9 350 3,5 8.5 S5
Sol ayak 315 315 15 o 3,5 3,5
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Hastanin kendi el
ayasl
+ bitisik parmaklari

= %1 TBSA

TBSA'ya kismi ve tam kalinlik yaniklari dahil edilir; eritem dahil edilmez.
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Derinlik ilk muayenede nihai degildir

Yanik dinamik bir olaydir= olay anindan sonra yanma devam eder...
Bu nedenle ilk 48—72 saatte yeniden degerlendirin.
Epidermal Kirmizi - kuru - solar Kapiller dolum hizli - duyu var TBSA'ya katilmaz

Soluk pembe - nemli - bul (saglam
veya patlamisg)

Spontan iyilesme

Kapiller dolum hizl - ¢gok agrih ol

Yuzeyel kismi

Cerrahi ihtiyaci

Derin kismi Benekli kirmizi/beyaz - daha kuru Dolum yavas/yok - daha az agril olabilir

=i b Uzman
Tam kalinhk Beyaz/kahverengi/siyah - kuru Dolum ve igne duyusu yok S asleariaht
Subdermal (4.) Komiirlesmis - derin yapi acik Yag/kas/tendon/kemik tutulumu Acil uzman/cerrahi
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Ulusal algoritm eiatrik siddet esikleri

Ulusal Yanik Tedavi Algoritmasi - gcocuk

Siddet Kismi kalinlik (2. derece) Tam kalinlik (3. derece)
Kucuk < %10 < %2
Orta > %10 — %20 > %2 — %10
Buyuk > %20 > %10
inhalasyon - elektrik - 6zellikli bélge - ek travma/komorbidite — TBSA'dan bagimsiz
_ : buyuk yanik e
Bu tablo siddeti adlandirir; hastanin nereye gidecegine tek basina karar
vermez.
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Ozellikli bélged yuzde degil, sonuc riski belirler

Yiiz - boyun - goz - kulak Hava yolu, kornea, kozmetik sonuc Erken yanik ekibi; goz tutulumu varsa

oftalmoloji
El- avak ince motor islev, yiriime, Erken uzman ve rehabilitasyon
y skar/kontraktur degerlendirmesi

Buyuk eklem uzeri Hareket kaybi ve kontraktir Derinligi ve hareketi seri degerlendir

2 _ . Kontaminasyon, bakim zorlugu, Uzman gorusu; guvenli yara ve izlem
Genital - perine fournier plani
Cevresel boyun - govde - Hava yolu, ventilasyon veya distal  Acil konsiiltasyon; zaman-kritik
ekstremite perflizyon yeniden degerlendirme

Ozellikli b6lge varsa, TBSA 6nemi yok.
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Mekanizma, gorulmeyen hasari soyler

Oykiide sor Triajda ara

Sicaklik - kivam - temas suresi - T " By ,
I Haslanma dokiilme/daldirma Derinlik, dagihm ve istismar deseni
I Temas / surtunme Yiizeyin isisI - temas siiresi - nesnenin sekli Klglk ama derin veya sekilli yara
I Alev / patlama Kapali alan - hizlandirici - maruziyet siresi inhalasyon, CO/siyanir ve ek travma
I Elektrik / yildirbm Voltaj - AC/DC - akim yolu - biling/diisme Derin doku, aritmi ve kompartman
I Kimyasal Ajan - konsantrasyon - toz/sivi - temas slresi D T o e U cLiCa anca o

y yuksek sistemik risk
I Soguk / radyant / Kaynak - doz/siddet - maruziyet ve gecikme Gecikmis ilerleme veya direngli artan agr
radyasyon

Mekanizmayi siniflandirmadan yanigin derinligini ve gidecegi yeri dogru
belirleyemezsiniz.
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Cilt yanigi yoklugu inhalasyonu digslamaz
Kapali alan oykusu ve klinik bulgular, dusuk TBSA'dan daha belirleyicidir.

Oyku Kirmizi bayrak llk karar
*Kapali alanda alev veya *Ses kisikhgi, stridor, dispne *Maruziyeti sonlandirin
patlama *YUz/perioral yanik, agizda ddem *%100 oksijen verin
*Yogun duman / kimyasal veya kurum *Tehdit varsa erken
maruziyet *Siyah balgam, wheezing, takipne entubasyon
*Biling kaybi ya da kurtariima *Siyanoz veya biling degisikligi *Yanik merkeziyle acil
oykusu konsultasyon
*Cilt bulgusu olmadan toksik

gaz riski

llerleyen hava yolu 6deminde giivenli pencere daralir.
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Elektrik yanlgln cilt, hasarin haritasi degildir

Gorunmeyen hasar Triaj yaklasimi
*Derin kas ve norovaskuler yaralanma *Once travma ABCDE'si
*Ciltteki hasar giinler sonra ortaya ¢ikabilir. *Voltaji, akim yolunu ve temas suresini ogren
*Kompartman sendromu *EKG; ritim ve biling kaybini degerlendir
*Aritmi ve biling kaybi *Seri distal perflUzyon / kompartman
*Miyoglobiniri / pigmentiri muayenesi
*Diisme, kirik, cikik ve ek travma *ldrar bulgulari ve derin doku hasarini arastir

Dusuk voltaj da derin doku hasari veya travma bulgusu varsa dusuk risk degildir.
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Kaynagi kes Kontamine giysi ve takilari gikar; ekibi de koru.

Kuru ajani uzaklastir Toz kimyasali 6nce firgala / sliplr; sonra suya geg.

Bol suyla yikama Uzun siire yika; hipotermiyi 6nle; nétralizan kullanma.

Goz tutulumunu

Uzun irrigasyon + acil goz hastaliklari degerlendirmesi.
atlama el 9 J

Tum kimyasal yaniklar: erken uzman konsultasyonu
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Sirkuler derin y|kta zaman kritiktir

Derin dermal / tam kalinlik + ¢cevresel dagilim — hava yolu, ventilasyon veya
perfuzyon tehdidi

Boyun Toraks / abdomen Ekstremite
*llerleyen 6dem ve hava yolu *Gogus duvari hareketinde *Takilari gikar; ekstremiteyi
daralmasi kisitlanma yukselt
*Ses, solunum isi ve bilingte *Artan solunum isi / yetersiz *Renk, 1s1, kapiller dolum ve
degisim ekspansiyon norolojiyi izle
*Hava yolunu erken degerlendir *Ventilasyonu seri degerlendir *Distal perfiizyonu seri kaydet
*Acil yanik / yogun bakim *Eskarotomi gereksinimini *Elektrikte kompartman /

koordinasyonu uzmanla goéris fasyotomi riskini ara

Tek bir normal muayene yetmez: seri hava yolu, gogus ekspansiyonu ve distal
norovaskuler degerlendirme.
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Cocuga ozgu rile triaji degistirir

. ] Ayni 1sI ve temas suresi erigskine gore daha derin yaralanma
1 Daha ince deri olusturabilir.
: T TTI Ozellikle kiiglik cocukta degerlendirme ve sogutma sirasinda isi
2 Hipotermi egilimi Covbini otiayE
3 Bakim Agdr1, pansuman, rehabilitasyon, beslenme ve bakim veren
gereksinimi kapasitesi yonlendirmeyi etkiler.

Oykuyle uyumsuz desen, daldirma/temas izi veya gecikmis
basvuruda istismari dusunun.

4 Cocuk guvenligi

Guvenli taburculuk = uygun yara + uygun ¢cocuk + guvenilir bakim ortami
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Oyku uyarilari Muayene uyarilari
*Aciklanamayan gecikmis basvuru *Keskin sinirli daldirma tipi el/ayak/perine
*Degisen, celigkili veya yarayla uyumsuz yanigi
anlati *Sigara veya nesne bicimli temas izi
*Bakim verenlerin farkli yku vermesi *Farkli yaslarda / tiplerde lezyonlar
*Sucgu kardese ya da ¢ocuga atma *Gizli bolgelerde yara
*Tekrarlayan farkli kurum basvurulari *Eslik eden aciklanamayan travma

Sorulari ve bulgular belgeleyin - cocugun guvenligini saglayin - cocuk korumal/adli
degerlendirme baslatin
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Ulusal algoritma yatis gerektiren durumlar

2012 olcutleri - cocukta >%10 TBSA: IV sivi/resusitasyon degerlendirmesi

Alan / yas Bolge / mekanizma Eslik eden risk
*> %20 kismi veya tam kalinlk *Yuz, kulak, el veya ayak *Politravma
*Tam kalinlikta %5—-10 ve *Buyuk eklem; genital / perine *Kronik hastalik
uzeri* *Kimyasal veya elektrik yanigi *Cocuk istismari veya
*10 yas alti + = %10 kismi/tam *Yildirrm ya da inhalasyon suphesi
kalinlik yaralanmasi

*2012 metnindeki esik ifadesi
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Ayaktan izlem, cak butun kosullar saglaniyorsa

Ulusal algoritmanin c¢ekirdegi Guncel pediatrik guvenlik

katmani
*IV sivi resusitasyonu gerekmiyor *Fizyoloji stabil; oral alim yeterli
*Devam eden komplikasyon yok *Pansuman plani ve egitimi tamam
*Sepsis dislandi *Guvenilir bakim veren var
*Enteral beslenme yeterli *Erken kontrol kesinlestirildi
*Agri oral analjezikle kontrol ediliyor *Istismar / glivenlik kaygisi yok

Kucuk TBSA, tek basina guvenli taburculuk demek degildir.
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Dogru hasta, dru bakim duzeyi

a Yanik poliklinigi Ayaktan izlenebilen kigiik yanik; planh kontrol ve yara takibi
e Yanik odasi Kuicuk yanik icin yerel miidahale ve kisa suireli izlem
e Yanik unitesi Orta yanik veya yatarak bakim gereksinimi; yeterli ekip ve altyapi

: . Buyuk/kompleks yanik; ¢ok disiplinli, ileri ve yogun bakim
° Yanik tedavi merkezi T

Komorbidite, komplikasyon veya ¢cocuk bakim kapasitesi yetersizse bir ust
duzeye cikin.
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kayit hastayi a hekimi de korur

Yanlgl tarif et Zaman/mekvanlzma - TBSA yontemi ve yuzde - derinlik - 6zellikli bolgeler -
onamli fotograf

Riski gérﬁnﬁr Kil ABCDE - mhalgs_yon - sefi dls"tal anpvaskuler bulgular - ek
travma/komorbidite - cocuk guvenligi

Koordinasyonu Kiminle, ne zaman gorisildi - verilen 6neri - alici merkezin kabulii veya

kaydet izlem karari

Giivenlik agl kur Aileye anlatilan risk - bakim yeterliligi - kontrol zamani - donts bulgular -

ret varsa guncel kurum sureci

Yalniz “sevk onerildi” degil: gerekce - gorusme - plan - guvenlik agi
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Nakil, ambulan bindirmekten once baslar

0 Stabilize et QléCDE - kanamal/ek travma - 1s1 kaybi - damar yolu ve analjezi, foley,
ileti§im kur A|ISJI merkez + dogrudan hekim-hekim gorusmesi + kabulun
dogrulanmasi

Yas/kilo - zaman/mekanizma - TBSA/derinlik/bolge - vital/noro - verilen
tedavi

Hava yolu/oksijen - isitma - perfizyon ve idrar izlemi - uygun
monitorizasyon

Kontrolsuz nakil yok: dogru hasta - dogru zaman - dogru
kosullar
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Kaynaklar:

Siddet/yatis; 4. derece; 6zellikli bolge ve mekanizma; gevresel yanik; kayit,

T.C. Saghk Bakanligi 2012 S$3-S22 AL .
gocuk guvenligi ve nakil
ABA sevk rehberi $2-S3, S5-523 Guncel_ konsultasyon ve nakil dlgutleri; TBSA, derinlik, 6zellikli bdlge ve
mekanizma
RCH akut yanik rehberi S$2-S6, S8-S23 Travma onceligi; pediatrik TBSA; dinamik derinlik; mekanizma, cevresel
yanik, kayit ve taburculuk
Palmieri 2024 S$3-S6, S8-S23 Pediatrik fizyoloji; alan/derinlik; istismar uyarilari ve sevk gereksinimi
S3-S6, S8-S13, S18-  Sistematik degerlendirme; TBSA; mekanizma, elektrik/inhalasyon, ¢evresel
ISBI 2016
S22 yanik ve transfer
PCH/St. Vincent PED+ 2024 S2, S8-S13, S16-S23  Yatis, glivenli taburculuk, konsdltasyon ve transfer akisi

Q ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

pediatrikacillerdd@gmail.com @) wwwpediatrikacillerdd.com X (© B (in pediatrikacillermalatya




	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22

