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GOz travmasl ve onem|

* DUnya capinda vyilda yaklasik 55 milyon g6z yaralanmasi, 23 milyon
kiside en az tek tarafli gorme kaybi ve 750.000 hastaneye yatis
bildiriliyor

* Ciddi g6z yaralanmasi olan buyuk bir seride olgularin %27’sinde yarali
gbzde 20/200 alt1 gérme (yasal korlik diizeyi) saptanmis

* Erken ve uygun oftalmolojik tedavi alanlarin %61’inde gérme
lyilesmesi gorulmus
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GOz travmasl ve onem|

* GOz travmasi cogu zaman kafa-ylz travmasina eslik eder; onun icin
oncelikle hayati tehdit eden yaralanmalar stabilize edilmeli

* Orbita kiriklar ciddi travma gostergesidir; kafaici ve okdler
yaralanmalarla sik birlikte

* Cocuk ve ergenlerde mekanizma farkli: Disme, top carpmasi, trafik
kazasi, saldiri
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Sunumun amaclari

* Acil serviste goz travmali hastalari degerlendirme, gorunttleme,
tedavi ve konsultasyon kararini netlestirmek

* Orbita kirigi tipleri ve pediatrik 6zellikleri 6zetlemek
* Travmatik optik néropatiyi klinik olarak taniyabilmek
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G6z ve Orbita Travmasina Acil Yaklasim
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Baslangic stabilizasyonu ve genel yaklasim

* Oncelik primer survey: Hayati tehdit eden kanama kontrolii, hava
yolu, solunum, dolasim, norolojik degerlendirme, eksposdir.

* Servikal omurga yaralanma riski varsa immobilizasyon.
* Stabilizasyon sonrasi organize g6z ve yluz muayenesi.
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Ovki ve muayene

* Mekanizma: Darbenin tipi, cisim boyutu, hiz, zaman.

* Sorgulama: Gorme azalmasi, diplopi, yuz uyusmasi, bulanti-kusma,
bradikardi.
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Hizli g6z muayenesi

* Gorme keskinligi: Her g6z icin ayri kayit
* Pupiller ve RAPD

* GOz hareketleri/diplopi

* Proptozis, kapak gerginligi, kemozis

* Acik glob bulgulari

* Duyu muayenesi ve kemik hassasiyet
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GOz Yaralanmalari- Siniflandirmasi

* Acik glob
* Kapali glob

* Perioktler

* Septum Onii
* Orbital
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Gormeyi tehdit eden durumlar

* Acik Glob
* Orbital kompartman sendromu (OCS)
* Travmatik optik néropati, retina dekolmani, hifema
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Klinik durum Ipucu bulgular Acil oncelik

Proptozis, sert kapaklar, azalmis
Orbital kompartman sendromu retropulsiyon, kemozis, goz Acil dekompresyon
hareket kisithligr, RAPD

Duzensiz pupilla, on kamara
Acik glob yaralanmasi derinlik degisikligi, uveal/vitreus
prolapsusu

GoOze basidan kacinma,
koruyucu kalkan, acil oftalmoloji

Diplopi, agrili-kisith bakis,
bulanti-kusma/bradikardi

Gorme kaybi + RAPD,
Travmatik Optik Noropati baslangi¢ta normal fundus Acil oftalmolojik degerlendirme
olabilir

Orbital kirik ve kas entrapmani Erken cerrahi degerlendirme
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REVIEW ARTICLE - Volume 64, Issue 4, P791-801, July 2026 ¥, Download Full Issue

Imaging, Management, and Treatment of Orbital Trauma

Affiliotions & Notes ~  Article Info »v
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Orbita Kiriklar
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Orbita anatomisi

* Orbita; frontal, sfenoid, zigoma, maksilla, etmoid, lakrimal ve palatin
kemiklerden olusan piramidal bir bosluktur.

* Taban: ince maksiller kemik; altinda maksiller sinus ve infraorbital
sinir.

* Medial duvar: etmoid ve maksilla; medial rektus ve lakrimal yapi ile
komsuluk.
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Frontal

Sphenoid
- Lacrimal
Ethmoid
] maxilla
Zygomatic
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Orbital Yapi Kemikler ilgili Yapilar
Ust orbital rim, orbital tavan Frontal kemik Frontal sinls, supraorbital sinir
Lateral duvar Sfenoid kemik ve zygoma Lateral kantal ligament
Infraorbital rim ve orbital taban  Zygoma, maksiller kemikler inferior oblik ve inferior rektus
kasi, maksiller sinus, infraorbital
sinir
Medial duvar Maksiller, lakrimal ve etmoid Medial rektus kasi, etmoid sinus,
kemikler medial kantal ligament, lakrimal

duktal sistem
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Orbita Kiriklar

Tipleri:
* Orbitozigomatik kirik: lateral rim, yuksek enerjili travma, taban kirigi
ile birliktelik.

* Nazoetmoid kirik: medial rim, medial kantal ligament ve lakrimal
sistem etkilenir.

* Orbital taban (“blow-out”) kinigi: kiictik, yuvarlak cisim carpmasi
sonrasi en sik tip.

* Orbital cati kirigi: cocuklarda daha sik, intrakraniyal yaralanma ile
iliskili
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Klinik bulgular: Orbita kirigi

* Periokuler sislik, ekimoz, hassasiyet
* Diplopi, 6zellikle yukari bakista; agrili ve kisith goz hareketleri
* Enoftalmi, orbital distopi, amfizem, krepitasyon, yliz uyusmasi

* Ekstraokuler kaslarin sikismasina bagli okutlokardiyak refleks uyarilarak
bradikardi ve bulanti-kusma
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Orbita Kiriklarinda Cocuklara Ozgt Ozellikler

* Cocuk yuz iskeleti daha esnek, sintsler daha az pnédmatizedir

* Trap-door tipi taban kirigi ve kas sikismasi (entrapman) daha sik
(orbita kapan kirngi)

* Cocuklarda orbital cati kinigi eriskine gére daha sik
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Contemporary issues

Oculocardiac reflex: An underrecognized indication for surgical orbital
fracture repair

John Ramos & Show more W

"9 Cite mA Addto Mendeley ¢ Share ‘ 10.1016/).ienj.2025.101740 »
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Proptosis
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Systematic Review

Traumatic Orbital Compartment Syndrome in Children—Systematic
Review and Descriptive Summary

by Tobias Jhala 1" &9 Lea Berger 2 & Jonathan Aichner 3 &Y Markus Lehner 4 & Justus Lieber 1 and
Jorg Fuchs 1
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Orbita kirigi: Acil Yonetimi

* Acik glob stiphesinde goz Gizerine basi yok; metal koruyucu kalkan,
antiemetik, antibiyotik, acil g6z konsultasyonu.

* Blow-out kiriginda sumkirmeme, Valsalva’dan kacinma, travmadan
korunma.

* Agri kontroli, bas elevasyonu, soguk uygulama; kas
entrapmani/okilo-kardiyak refleks varsa acil cerrahi degerlendirme.

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100 S B . H AT . S el
9 P.O. Box: 44900 Yesilyurt B pediatrikaciller44@gmail.com @ www.pediatrikaciller44.com X © B3 in-r y

Malatya, Tiirkiye




& X\ ISTINTERNATIONAL R o
| AdLIP 2} PEDIATRIC EMERGENCY S TR

CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University Ikizce Campus

Travmatik optik ndropati
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Travmatik optik noropati (TON)

* Travma sonrasi gelisen, gérmeyi tehdit eden bir optik sinir
yaralanmasidir.

* Akut gorme azalmasi veya kaybi ile basvurabilir.

* |zole kiint travma sonrasi gorulebilecegi gibi orbita kiriklari ve optik
kanal yaralanmalariyla da iliskili olabilir.

* Optik kanal kirigi, sinirin kemik kanal icindeki travmatik hasarini
dusindardar.
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Travmatik optik noropati (TON)

* Tani buylk 6lcide klinik degerlendirmeye dayantr.

* Acil serviste temel amac; gormeyi tehdit eden eslik eden

yaralanmalari hizla tanimak ve uygun oftalmolojik degerlendirmeyi
saglamakdr.

* Optik sinir kopmasi (avulsiyon), TON'dan ayrilmasi gereken daha agir
bir travmatik optik sinir yaralanmasidir.
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Travmatik optik noropati (TON): Tani

* Akut, siklikla tek tarafli gorme azalmasi veya kaybu.
* Goreceli afferent pupilla defekti (RAPD) temel muayene bulgusudur.
* Gorme keskinligi mutlaka kaydedilmelidir.

* Renk gorme kaybi/diskromatopsi optik sinir disfonksiyonunu
destekler.

* Fundus baslangicta normal olabilir; normal fundus TON'u dislamaz.
* Bilateral ve simetrik olgularda RAPD gorulmeyebilir.
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Goruntuleme

* Ince kesitli orbita BT; kirik ve kas entrapmani icin ilk tercih.

* TON’da orbita ve optik kanal BT/MRG destekleyicidir; tani esas olarak
kliniktir

* Guncel calismalar, OCS tanisi klinik olarak kondugunda BT beklemeden

acil lateral kantotomi/kantoliz yapilmasini destekliyor; ilk 1-2 saatte
dekompresyon yapilan olgularda gérme sonuclari belirgin daha iyi.
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Travmatik optik ndropati: Yonetim

* TON suphesi: ciddi gorme kaybi + RAPD + normal fundus
* Eslik eden OCS, acik glob, ciddi orbita kirigi acisindan degerlendirme

* OCS varsa acil lateral kantotomi/kantoliz; steroid ve optik kanal
dekompresyonu karari multidisipliner ve olgu bazl
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College of Surgeons

ANZ Journal s "7y \ it
i\

of Surgery

REVIEW ARTICLE

Traumatic Optic Neuropathy After Head Trauma:
Pathophysiology, Interventions, and Evidence From Meta-
Analysis

Cui Huang, Ying Xu, Xiaosu Wu p% Shu Tang 5%

First published: 30 December 2025 | https://doi.org/10.1111/ans.70454 |  ~* VIEW METRICS
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Pediatrik nUanslar ve sevk

* Cocukta kooperasyon sinirli; muayene ve islemler icin uygun
sedasyon, hava yolu guvenligi ve monitorizasyon dnemli

* TON suphesi, OCS, acik glob, belirgin blow-out kirigi, persistan diplopi,
ciddi gorme kaybi, intrakraniyal yaralanma esligi acil sevk/
multidisipliner yaklasim gerektirir

* Taburculukta yazil egitim: travmadan kacinma, simkirmeme, gorme
veya diplopi koétilesirse acil basvuru onerisi
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Ozetle; son yillarin literatiirti bize Gic net mesaj veriyor:

* Birincisi, pediatrik blow-out kiriklarinda kas entrapmani olan cocuklari
bekletmemeliyiz.

* |kincisi, travmatik optik noropatide yiiksek doz steroid, artik ‘otomatik’
bir refleks olmamali; kanitlar zayif, karar bireysellestirilmeli.

 Uclinclisu, orbital kompartman sendromunda gériintiileme ugruna
zaman kaybetmemek; erken kantotomi/kantoliz ile gorme sansini
artirmak gerekiyor. Pediatrik rekonstruksiyon stratejileri de giderek
daha uzun donem, buyume odakli bir cerceveye oturtuluyor
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DINLEDIGINiZ iCIN TESEKKUR EDERIZ...
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