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Chi ld Est_imates (_developed by the
Mortality for Chid Mortaity Eatimaron

2022 yihinda kuresel olarak:

* Her 58 yenidogandan biri
* 1-59 ay arasindaki 50 cocuktan biri
 Her 27 cocuktan 1'i bes yasina gelmeden

* O ila 24 yas arasindaki 19 ¢cocuk, ergen ve gencgten 1’i
hayatini kaybetti

Yenidogan élumii 5 yas alti 6limler Adolesan élimleri

Her yil 2.3 milyon 4.9 milyon 0.9 milyon
Her ay 192.000 408.000 76.000
Her gun 6.300 13.400 2.500
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YDYB’larda neler degisti?

Changes in mortality, morbidity, and morbidity-free survival over time a b
Birth Weight (grams) LAntenataI izlem ve antenatal steroid
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il W ol Mekanik ventilasyon
vear of Birth Enfeksiyon kontroli y
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Comparison of mortality, morbidity, and morbidity-free survival for very low birthweight infants cared H H
for in NICHD Neonatal Research Network o;me.'fs (n = 12) in 1990-91, 1995-96, and 1997-2000 L POStnataI baklm I(O§U|Iar|n|n gEI|$mES| |

by 250-g birthweight intervals based on singleton infants born in the centers
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Turkiye’de 5 yas alti, bebek ve neonatal 6lum hizlari
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5 yas alti cocuk &lim hizi
Bebek 6lum hizi
Neonata] dltim hizi

9 ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100|
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

pediatrikaciller44@gmail.com @ www.pediatrikaciller44.com ‘ X (©) B (In pediatrikacillermalatya




IST INTERNATIONAL
PEDIATRIC EMERGENCY 28 - 30 August 2026

CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

Dr. Benjamin Pugh (1754)

TREATISE “Eger bebek dogumu izleyerek hemen

or soluk alamazsa, ki bazen olabilir, agzini

ML WLERERY, silin, agzinizi cocugunkine bastirin, ayni

With Regard to the Orenarion. anda da burnunu bas ve isaret

WITH

Several Iiprovement in that ART. parmaklarinizla sikarak havanin

To which i added,

Some Casns, sod Dascnizrons s kacmasini engelleyin; akcigerleri sisirin,
in MiowirsRy and Surcer. . .e
atesin karsisinda vicudunu ovalayin.

IEN]AMIN PUGH Sargroa,
ia Fifex.

Bu yontemle ben bircogunu

Pringed for J. Bvezrawn, ax che Buck,

S e il kurtardim.”
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YASAYABILIRLIK SINIRI

Ulkemizdeki yasal diizenlemelere gére, 20. gebelik haftasinin alt
dusuk kabul etmekte ancak, GY’'na bakmaksizin en klictik canhlik
belirtisi gdosteren her bebege “yasam hakki” verilmesi, bu bebeklere
canlandirma uygulanmasi gerekmektedir
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Figure 1. Newborn Chain of Care.

Antenatal risk - dogum oncesi hazirlik - dogum ani mudahale -
stabilizasyon - postresusitasyon bakim - takip

Amac: Dogru ekip, dogru ekipman, dogru zamanlama ile sonuclari
iyilestirmek
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DOGUM SALONUNDA KiMLER BULUNMALI?

"Dogum oncesi 6ngodrulemeyen, dogum sirasinda ani gelisen ve bebekte canlandirma gerektiren durumlar icin,
herhangi bir risk faktoru bildiriimese bile her dogumda canlandirmanin baslangic basamaklarini ve PBV
uygulamayi bilen sertifikal bir kisinin bulunmasi gereklidir.

=Riskli dogumlarda bu sayi, NRP sertifikali ve canlandirma basamaklarini tam olarak uygulayabilen bir kisinin de
dogum salonunda bulunmasiyla iki olarak belirlenmelidir.

=Cogul gebeliklerde bu sayi, her bebek icin en az iki kisi olacak sekilde hesaplanmalidir.
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Aspirasyon malzemesi Umbilikal ven kateterizasyon malzemesi
+ Puar - Steril eldivenler
» Mekanik aspirator « Makas ya da bistiiri bicag!
« Aspirasyon kateterleri 5F veya 6F, 8F, 10F, 12F « Antiseptik hazirlik soltsyonu (Povidon iyot)
- veya 14 F - Flaster
+ 8Fr beslenme sondasi ve 20 mL siringa « Umbilikal kateterler 3,5 Fr, 5 Fr
. Mekonyum aspirasyonu icin ara parca + Uglii musluk
- Enjektorler-1,3,5, 10,20, 50 mL
« Igneler-25,21, 18 numara
Balon maske malzemesi llaglar
+ Term ve prematiire dlciilerinde maskeler + Adrenalin; 1:10.000 (0,1 mg/mL) 1, 0,5 ve 0,25 mg TAM
+ 250-270 ml hacimli ve valvli balon ampullerden sulandirlarak (distile su) hazirlanmis
+ Oksijen kaynag + Voliim genisletici; izotonik kristaloid (serum fizyolojik
» Hava kaynad veya Ringer laktat) 100 veya 250 mL
" Alos lear . Dekstroz ¥10-250 mL CALISIR DURUMDA
+ Oksijen-Hava karistirici ve hortumlan + Yikamalar igin serum fizyolojik
+ Nabiz oksimetresi ve oksimetre probu + Distile su
+ T-parca canlandirici KU LLAN | MA HAZIR
Entiibasyon malzemesi Diger
» Laringoskop ve No 0 (prematiire) ve No 1 (term) diiz | - Eldiven, sapka ve diger kisisel koruyucular
bicaklar + Gobek klempi
- Laringoskop icin yedek lamba ve piller » Radyant isitici
« Endotrakeal tiipler (i cap1 2,5- 3,0- 3,5 ve 4,0 mm olan) | - Canlandirma islemi igin dlizgiin, sert ylizey
« Stile (istege bagl) » Saat (kronometre istege bagl)
+ Makas « lsitilmig havlular
« Flaster ya da endotrakeal tip tutucu « Steteskop (yenidogan tamburlu tercih edilir)
» Alkollii gazli bez » Flaster
« Karbondioksit saptayici (miimkiinse) « Kalp monitor ve elektrodlar (mimkiinse)
- Laringeal maske + Interossedz igne (istege bagl)
+ Orofaringeal kanul 5F ya da 6F
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i Aspirasyon malzemesi
+ Puar
+ Mekanik aspirator

- veya 14F

| Balon maske malzemesi

+ Term ve prematiire olciileril
+ 250-270 ml hacimli ve valvl
+ Oksijen kaynag

+ Hava kaynadi

+ Akig dlcer

+ Oksijen-Hava karistirici ve h
+ Nabiz oksimetresi ve oksim
| + T-parca canlandirnci

| Entiibasyon malzemesi

+ Laringoskop ve No 0 (prem:
| bicaklar

- Laringoskop icin yedek lam

Stile (istege bagl)
|+ Makas

Alkollii gazl bez

Laringeal maske
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« Aspirasyon kateterleri 5F veya 6F, 8F, 10F, 12F

+ 8 Fr beslenme sondasi ve 20 mL siringa
+ Mekonyum aspirasyonu ici -

Endotrakeal tiipler (i¢ capi z,5- 5,u- 5,5 ve «,u i viary

Flaster ya da endotrakeal tiip tutucu

« Karbondioksit saptayici (miimkiinse)

| Umbilikal ven kateterizasyon malzemesi
| « Steril eldivenler
|+ Makas ya da bistiiri bicag
« Antiseptik hazirlik soltsyonu (Povidon iyot)
|+ Flaster

| « Umbilikal kateterler 3,5 Fr, 5 Fr

Polietilen plastik torba ve baslik

= Degisik boy maske-tiip-CPAP kaniilleri, ventilator seti

= T par¢a canlandirici

= 0O,-hava karigtirici

= [sitilmis transport kiivoz (ventilatorlii)

*oaiianuinmma 1JIErn G GuLyurl, sere yua:y
| « Saat (kronometre istege bagl)
|+ Isitilmig havlular
+ Steteskop (yenidogan tamburlu tercih edilir)
+ Flaster
| « Kalp monitorii ve elektrodlar (mimkiinse)
|+ Interossedz igne (istege bagl)

Orofaringeal kandil 5F ya da 6F |

i pediatrikaciller44@gmail.com

'@ www.pediatrikaciller44.com ‘

X @ o in pediatrikacillermalatya




IST INTERNATIONAL ,_
PEDIATRIC EMERGENCY 20,= 30 AngUSt 2046 ‘

ATUDER |
N {w Tip Uzmanian Dumg 3/

\'“-..____ __)__,/

CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

EKIP CALISMASI

“* Dogum salonunda yenidogan resusitasyonu genellikle hizli, stresli ve ekip halinde yurutilen
bir strectir.
“* Yetersiz iletisim ve kotu ekip calismasi

- Dogum salonunda 6nlenebilir bebek éliimlerinin en sik nedenidir.

“* Etkin bir koordinasyon
- Karisiklik ve yetersizlik durumunun 6nlenmesi

- Basarili bir canlandirma icin gereklidir.
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KORD KLEMPLENME ZAMANI-NRP 2025 GUNCELLEMESI

» Resusitasyon gerektirmeyen tim gestasyon haftalarindaki yenidoganlar icin

kordon klemplemesi en az 60 saniye geciktirilmelidir.

> |k 60 saniyede resusitasyon (apne/gasping, kalp hizi <100, zayif tonus)

ihtiyaci varsa, kord hemen klemplenir ve reslsitasyona gecilir.
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< 22 The NEW ENGLAND
7/ JOURNAL of MEDICINE

SPECIALTIES v TOPICS v MULTIMEDIA v CURRENT ISSUE W LEARNING/CME v AUTHOR CENTER  PUBLICATIONS v

ORIGINAL ARTICLE f X in B

Delayed versus Immediate Corg
Preterm Infants

Authors: William Tarnow-Mordi, M.B., Ch.B., Jonathan Morris, Ph.D., A
Lisa Askie, Ph.D., Rebecca Brown, B.Sc., Nicholas Evans, M.D., +48 , f
Collaborative Group™  Author Info & Affiliations

* <30 hafta, 1566 bebek
* Erken KK (<10 sn) & Geg¢ KK (>60 sn)

* Kombine “6liim veya major morbidite” fark yok
* Mortalite ge¢ klempleme grubunda daha duisiik

Published December 21, 2017 | N Engl | Med 2017;377:2445-2455 |

e Subgrup analizi (< 27 hafta, 518 pm bebek) fark yok

9 ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100| =
- P.O. Box: 44900 Yesilyurt g
Malatya, Tiirkiye

pediatrikaciller44@gmail.com ‘ @ www.pediatrikaciller44.com ‘ X @ o In pediatrikacillermalatya



IST INTERNATIONAL

PEDIATRIC EMERGENCY
CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

28 - 30 August 2026

Umbilical Cord Management for
PEDIATRICS Newborns <34 Weeks' Gestation:

A Meta-analysis

Volume 147, Issue 3

Anna Lene Seidler, BSc, MSc.® Gillian M.L. Gyte, BSc, MPhil,” Heike Rabe, MD, PhD.® José L. Diaz-Rossello, MD °
Ma rCh 2021 Lelia Duley, MBChB, MSc, MD, FRCOG,®* Khalid Aziz, MBBS, BA, MA, MEd(IT), FRCPC,' Daniela Testoni Costa-Nobre, MD, PHD ?
Peter G. Davis, MD, FRACP" Georg M. Schmaolzer, MD, PhD, Colleen Ovelman, BA/' Lisa M. Askie, MPH, PhD,* Roger Soll, MD,' ON
BEHALF OF THE INTERNATIONAL LIAISON COMMITTEE ON RESUSCITATION MEONATAL LIFE SUPPORT TASK FORCE

* 2021, < 34 hafta, 3514 pm, 23 ¢alisma
* EKK (5-30 sn) vs GKK (30 - >120 sn)
* Geg¢ KK neonatal mortaliteyi azaltmis

* Geg KK; prematuire bebeklerde kan basincinin daha stabil olmasini, daha az
inotrop kullanimini, daha stabil Hb ve ilk 24 saatte daha ylksek bir ortalama kan

basinci ve daha az transflizyon ihtiyaci saglamis

X 0 = in pediatrikacillermalatya
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Go6bek kordonu sivazlama (milking)

Adl Top Uzmanlan Demeg

ATUDER |

\ Beklemenin riskli olabilecegi klicik prematirelerde intakt
S kordon sivazlama onerilmez.

nmus;‘

w .| Benzer sekilde kesilmis kordonun sivazlanmasinin (hb-htc
duzeyini artirdigl gosterilmis olsa da) guvenilirligi
kanitlanmamuistr.

@) /

20 cm kisifi bebege dogr ege dogru,

3-4 kez, her sivazlama 2sn

'© 'kizce Neighborhood, Ikizce Street No: IGO‘ . pediatrikaciller44@gmail.com Katheria A, Association of Umbilical Cord Milking vs Delayed Umbilical Cord Clamping With

¥ P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

Death or Severe Intraventricular Hemorrhage Among Preterm Infants. JAMA. 2019



Antenatal degerlendirme
Ekip &n toplantisi
o0 Malzeme kontrolii
— Dogum
Gestasyon term mi? Evat Anne yaninda baslangic
Kas tonusu iyi mi? basamaklan uygulayin
Solunum var ya da agliyor mu? Olagan bakimi stirdiirtin
Hayir
1. Baslangi¢c basamaklari g ]
=
. 3 Isitin, kurulayin, uyaran verin, pozisyon
.2 . AI rway' H ava y0| unu ag ve £ verin, gerekirse salgilar temizleyin
a
spontan solunum destekle
Solunumu yok veya i¢ cekme Hayir Tk ol :
H tarzinda solunum S O LY
.3. Breathlng'50|unumu deStEkle KAH<100 atim/dk inatgl siyanoz )
Evet
. . [¥) — Evet v
4. Circulation-Dolasimi sagla Y =t
. PBV uygulayin I P02|5\|10||1 \.retrln o
° _ Nabiz oksimetresi ile satiirasyonu izleyin P Bl e
5 . Drugs I |a(;| ar Karreliyiak oGz on dishnie Satiirasyonu izleyin
Gerekirse oksijen verin

CPAP disiinin
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| BASLANGIC BASAMAKLARI |

1. Term mi? 1. lIsitin

2. Kurulayin
2. Tonusu iyi mi?
3.  Solunumu uyarin

3. Solunum ¢abasi var mi veya
aghyor mu? 4. Basa ve boyuna pozisyon verin

5. Gerekiyorsa salgilari temizleyin
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Degerlendir

Dogum sonrasi
en gec
CPAP - Co 1.dakikada

FHERIEN

¢ SOTUTTUTTI

* Kalp atim hiz
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Degerlendir Pozitif Basincli Ventilasyon

* PBV'nin baslatiimasindaki her 30 saniyelik gecikme icin 6lim veya uzun siireli
yatis riskinin %16 arttig1 gosterilmis.

e Solunum * Solunumu olmayan bir venidogana uzun siireli taktil uyaran uygulanmasi ¢ok
degerli zamanin yitirilmesine yol agar.

. Kalp atim hIZI Bebege PBV uygulanmasi gereken durumlar;
- Apne/ic cekme tarzinda solunum,
Hiz 30-60/dk « Solunum olsa bile KTA< 100/dk olmasi,
Bas| PIP 25 - Serbest akis O, verilmesine karsin inat¢i santral siya-
d31angls C_msu noz ve dusitk SpO, olmasi
<32 w 20-25 olabilir
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> Pediatrics. 2024 Jan 1;153(2):e2023065030. doi: 10.1542/peds.2023-065030.

Available online at www.sciencedirect.com

cr a: EUROPEAN 28 - 30 Aug 2023 American Heart Association and American
Resuscitation @) |Fesuscimarion " ! Academy of Pediatrics Focused Update on Neonatal R
counett Malatya Turgut Ozal Uni Resuscitation: An Update to the American Heart o5 /

journal homepage: www.elsevier.com/locate/resuscitation

Association Guidelines for Cardiopulmonary
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care

uropean Resuscitation Council Guidelines 20
ewhorn resuscitation and support of transitig
nfants at birth

ole K Yamada, Edgardo Szyld, Marya L Strand, Emer Finan, Jessica L llluzzi,
ena D Kamath-Rayne, Vishal S Kapadia, Susan Niermeyer, Georg M Schmaolzer,
anda Williams, Gary M Weiner, Myra H Wyckoff, Henry C Lee;

erican Heart Association and American Academy of Pediatrics

T PARCA ile...

ID: 37970665 DOI: 10.1542/peds.2023-065030

PIP-PEEP-CPAP ayarlamalari yapilabilir

Akciger havalanmasi daha iyi

FRK olusumu daha iyi

Distal hava yolu kollapsini 6nliyor

Akciger kompliyansini artirarak yizey
alanini artiriyor

Ekspiratuar direnci azaltiyor

PBV siresi kisaliyor

BPD azaliyor
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Recommendations for Oxygen Administration During Neonatal Resuscitation

COR LOE Recommendations

1. Oxygen supplementation should be titrated to target
C-EO oxygen saturation goals in newborn infants receiving

Target Oxygen Saturation Table

2 min 65%-70%

respiratory support.

2. A pulse oximeter should be placed as soon as
C-LD possible for newborn infants receiving respiratory
support or supplemental oxygen.

3 min 70%-75%

. 3. In term and late preterm newborn infants born at 35
4 min 75%-8 00/0 weeks’ or more gestational age receiving respiratory
2b C-LD o i
support at birth, it may be reasonable to begin with

5min 80%-85% 21% oxygen.

4. 1In preterm newborn infants born at 32 to 34+6/7
weeks’ gestational age receiving respiratory support
at birth, it may be reasonable to begin with 21% to
30% oxygen.

10 min 85%-95%

2b C-LD

5. In preterm newborn infants born at less than 32
weeks’ gestational age receiving respiratory support
at birth, it may be reasonable to begin with 30% to
100% oxygen.

2b C-LD
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PBV SONRASI iLK DEGERLENDIRME NASIL ?

PBV Sonrasi ilk degerlendirme - 15 saniye PBV sonrasi kararlar

= Etkin PBV'un en iyi gostergesi
‘ artan kalp hizidir

adimlar uygulanir

e ey o e .
degerlendirilir I * KAH 15 saniye sonra tekrar
degerlendirilir * GOgUs hareketi

gozlendiginde bildirilir

* PBV'ye devam edilir

* KAH 30 saniye etkin PBV
sonrasinda tekrar
degerlendirilir
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*, Al Tip Uzmanlan Deme /

Diizeltici adimlar

Girisim

M Maskeyi yerlestirin
(Mask)

kullanilmasi dusunulebilir.

Maskeyi ylze tekrar vyerlestirin. 2-el tekniginin

R Tekrar pozisyon verin
(Reposition)

Basi notral veya hafif ekstansiyon pozisyonuna getirin

PBV’ye devam edin ve gégiis hareketini degerlendirin

S Agiz ve burnu aspire edin
(Suction)

Puar veya aspirasyon kateteri kullanin

O AgziI acin
(Open mouth)

A8z acin ve g¢eneyi ileriye itin

PBV’ye devam edin ve gégiis hareketini degerlendirin

P Basinci arttirin
(Pressure)

5-10 cmH,0 artiglarla basing arttirilir;
maksimum 40 cmH,0

PBV’ye devam edin ve gogiis hareketini degerlendirin

A Alternatif havayolu
(Alternative airway)

ETT veya laringeal maske yerlestirin

ikizce Neighborhood, il

P.O. Box: 44900 Yesilyurt -
Malatya, Tiirkiye

PBV’ye devam edin, gégiis hareketini ve akciger seslerini degerlendirin
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PBV SONRASI 2.DEGERLENDIRME NASIL ?

I PBV Sonrasi ikinci degerlendirme - Gogiis hareketinin saglandigi PBV’den 30 saniye sonraki kararlar I

E Ik basamak uygulamalardan PBV’nin sonuna kadar :l

— gecen sure -
(Ikinci degerlendirmenin sonuna kadar)

_ 60 saniyeyi asmamalidir.
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GOGUS KOMPRESYONU

> 30 sn etkin PBV uygulanmasina karsin KTA< 60 atim/dk ise

» Kompresyon bolgesi

» Uygulamada basparmak teknigi tercih edilmelidir.

» Uygulama, kompresyon 90/dk, PBV 30/dk sekilde (3/1 oraninda)
» 60 saniye sureyle es gidimli olarak yapilmaldir.

» Fio2 %100

*»+60 saniye sureyle etkin ventilasyon ve %100 O, ile gbgus
kompresyonuna ragmen KTA< 60 /dk ise, adrenalin
eklenir

_9 g(gc;::::’gdh::;l;zo;,;::ce e N . pediatrikaciller44@gmail.com “ www.pediatrikaciller44.com .ﬁ in pediatrikacillermalatya
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ADRENALIN KULLANIMI

intravendz veya intraossedz:
* Baslangic : 0.2 mL/kg (0.02 mg/kg)

e Doz araligi: 0.1-0.3 mL/kg (0.01-0.03 mg/kg)

ATUDER /

*, Al Top Uzmanlan Demeg /
L ¥ -

Endotrakeal:

Yenidogan Canlandirma Programi

* Baslangi¢: 1 mL/kg (0.1 mg/kg) S
* Doz aralgi: 0.5-1 mL/kg (0.05-0.1 mg/kg)
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VOLUM GENISLETICI

Onerilen ¢ozelti = Serum fizyolojik (anemi siiphesinde O Rh negatif eritrosit )

Onerilen doz = 10 mL/kg (20-50 ml etiketli enjektdr icine hazirla)

Onerilen yol = Umbilikal ven/Kemik ici

Onerilen verilis hizi = 5 — 10 dakikada
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Mekonyum bovyali amniotik sivi varligi

v ince ya da kalin olsun MBAS’I olan bebeklerde intrapartum orofaringeal ve
nasofaringeal aspirasyon artik yapiimiyor

v’ MBAS ile dogan bebekte, deprese bile olsa rutin trakeal aspirasyon artk
yapilimiyor

v" ilk basamak uygulamalarin tamamlanmasindan sonra bebegin solunum cabasi
yeterli degilse ya da (miumkiinse ¢ kanalli EKG baglanarak bakilan) KTA<
100/dk ise, hemen PBV’ a baslaniyor

v DTAVICIATEEKTKSSUl > bebegin solunum yolunda obtriksiyon yapacak partikdl
bulunmasi
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Divatram hernisi

v Dogumdan sonra balon-maskeyle PBV’dan kacinilmaldir.

v" Solunum sikintisi varsa bebek hemen entiibe edilmeli ve akciger hasarini
azaltmak icin PBV sirasinda diisuk basinclar (€25 cmH20) uygulanmalidir.

v OG dekompresyon

v" PBV sirasinda pndmotoraks gelisebileceginden, torakostomi tiipii ve drenaj
sistemi dogum salonunda hazir bulundurulmahdir.
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Anahtar noktalar

* Yenidogan resusitasyonu ekip isidir ve tam bir isbirligi gerektirir
* Malzemeler tam, eksiksiz ve calisir durumda olmalidir

* Her dogumda sertifikali en az bir kisi olmalidir

* En 6nemli basamak ventilasyondur

* Akciger koruyucu stratejiler dogum salonunda baslamalidir

9 Ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
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Zafer, “Zafer benimdir” diyebilenindir.

Basar ise, “Basaracagim” diye baslayarak
sonunda “Basardim” diyebilenindir.

A0

Ulusumuzun
30 Agustos Zafer Bayrami
Kutlu Olsun...
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