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PAN BT

e Kunt travma hastalarinda siklikla coklu sistem yaralanmalari
» Tedavi onceliklerinin belirlenmesi icin hizli ve dogru tani gerekli
BT

* Vicudun birden fazla bolgesinin aninda goruntilenmesi

* Fizik muayenede belirgin olmayabilecek yaralanmalar

* Bu nedenle, travma merkezleri, bluyuk travma hastalarinin ilk degerlendirmesine
giderek daha fazla pan BT'yi (tiim viicut BT) entegre etmektedir.
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* Pan BT
» Kafa ve servikal omurga kontrastsiz gortintiilemesi,
* Toraks, abdomen ve pelvisin IV kontrastli gorintilemesi
e Reformat (sagital ve koronal)

e Kullanilan teknik, travma merkezleri arasinda farklilik gésterir.
* Bir fikir birligi mevcut degil
* Travma merkezinin vaka hacmi
e Hastanin yaralanma turu
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» Tek fazh gorintileme

* Toraks, abdomen ve pelvis arteriyel faz; abdomen ve pelvisin veno6z faz
goruntulemesi

* Willis poligonundan baslayarak servikal omurga ve pelvisi kapsayan arteriyel faz
goruntileme ve ardindan abdomen ve pelvisin veno6z faz gorintilemesi

* Pan BT'ye alternatif

* Hasta dykusu, fizik muayene ve BT disi gorintileme yontemleriyle yonlendirilen
* «Selektif bolgesel BT"
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Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

* Pan BT yaygin olarak kullanilsa da, kullanim endikasyonlari konusunda
fikir birligi bulunmamaktadir.

* Hemodinamik olarak stabil bir hastada coklu sistem yaralanmasini
distundiren FM bulgulari genellikle Pan BT'ye yonlendirir.

* Bir diger endikasyon ise, FM guvenilmez oldugu, coklu bdlgesel
yaralanma disunulen blayuk travma sonrasi, biling dlizeyindeki
degisikliktir.

* FM uyanik hastalarda bile glivenilmez olabilir ve 6nemli bir yaralanma
mekanizmasi s6z konusu oldugunda Pan BT dusundulebilir.
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28 - 30 August 2026

e Kint travma hastalarinin degerlendirilmesinde erken dénemde
yapilan Pan BT potansiyel faydalari:

* Klinik olarak siphelenilmeyen yaralanmalarin belirlenmesi ve bunun
sonucunda tedavi degisikliklerinin yapilmasi,

e Tani ve tedavi suresinin kisalmasi,

* Negatif BT sonuclari olan hastalarin daha erken taburcu edilmesi ve
ardisik BT'lerde tekrarlanan kontrast madde yuklemelerinin
dnlenmesi.

* Sik tarama => artan radyasyon maruziyeti ve maliyet
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 Pediyatrik hastalarda
 Muayene ve oykunun guvenilmezligi
« Anatomik farkhliklar

» Multitravma durumlarinda,
» Ozellikle de ikiden fazla viicut bolgesini gorinttleme

 Yaralanma atlamama ve hizli tani
e =>Pan BT
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 Pediyatrik hastalarda “Pan BT” eriskinlere kiyasla ¢cok daha
secici kullaniimahdir.

« Cocuklarda radyasyon duyarliligi ve yasam boyu kimulatif risk
daha yuksek oldugundan, her travma, ates veya malignite
suphesinde rutin tum vucut BT endikasyonu yoktur
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[ 1

dusuk doz radyasyon etkisi L R

Kalinan Yag Beyin  Toraks IServllml Lomber  Torasik : :alvl: Toraks Beyin  Abdomen Pelvis Vicut kolonografi kl‘ﬂrﬁﬁu
C
* Erigkinlerde kar/zarar oranina ™ .« 2 2 0 0w ow oM oM 0w ow
n 1 1 ) 1
bakilarak siklikla goz ardi @ 2 0 s 7w owo w4 w0 om 5
- - 50 1 7 2 6 9 8 10 2 9 8 10 5 3
edilmektedir. LA B O L
3 9 10 10 20 20 20 NA NA NA NA 30 NA NA
- - - - - - 1 1 8 20 20 10 20 10 20 10 2
. Kl hala ciddi b k S T T T ~ s 0
Cocuklar icin hala ciadi bir ris NN R B N A
1 3 1 4 3 5 5 2 6 2 3 3 1

s6z konusu .

NA: pediyatrik protokol mevcut degil

* 2009 ylllnda Gonzalez Ve ark BT tipine ve maruz kalinan yasa gére 10000 BT basina ortalama hayat boyu kanser riski
« Alinan radyasyonun miktari
« Radyasyona maruz kalinan yasin

 kanser riskini arttirdigini
belirtmis
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Neden cocuklarda risk daha yuksek?

 Temel olarak iIki neden var:
Cocuklarin radyasyona duyarliligi daha fazladir.

Radyasyona maruziyet ile potansiyel malignite arasinda gecgen sure
daha uzun oldugu i¢in yagam boyu riskin ortaya ¢ikmasi i¢in daha
fazla zaman vardir.

* Bu nedenle ayni radyasyon dozunun kuguk bir cocukta
olusturdugu yasam boyu risk, ileri yastaki bir erigkine gore daha
yuksexktir.
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Pan BT - Baslica
Endikasyonlar

Q ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100 =
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

pediatrikaciller44@gmail.com @) wwwpediatrikaciller44.com X B (In pediatrikacillermalatya




QA IST INTERNATIONAL i &
P )i) PEDIATRIC EMERGENCY - it - . ATUDER |
: CONGRESS MALATYA alatya gut Ozc : e Camp '\ Ad Tp Uamarkn Demep

Major / Yuksek Enerjili Multi-travma

En onemli kullanim alanlarindan biri
Yuksek enerjili klnt travma
Birden fazla vicut bolgesinde ciddi yaralanma suphesi

Hemodinamik olarak stabil veya stabilize edilmis, yaralanmalarin
yayginliginin klinik muayene ile ortaya koyulamadigi hasta

 Ciddi toraks + abdomen/pelvis yaralanmasi suphesi
 Omurga ve ekstremite yaralanmalarinin eslik ettigi multitravma
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Ancak “travma — direkt Pan

, , 7 w n Children < 2 Years Children 22 Years
« GCS<15 > « GCS<15 =
« Paipable skull fracture _ R « Signs of basilar skull fracture
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M e a I Z a ] » Scalp hematoma (excluding frontal ) « Vomifing
+ Loss of conciousness > 5 seconds « Loss of conciousness
« Not acting normally per parent » Severe headache
- * Severe machanism of injury « Severe mechanism of injury
[ -Fall> 90cm; LVES 1 any> CT vs. observation - Fall > 150cm; LVES 1o any> CT vs. observation
-Molbor vehicle accident with ejection, | k4 Risk of ci-TBI 0.9 % - Mator vehide acadent with ejection, | - Y Risk of ci-TBI 0.8 %
roliover or fatality rollover or fatality
- Bike/pedestrian vs. car without heimet - Bikelpedestrian vs. car without helmet
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L] [N} horse hoaf) + horse hoo G Y
 FM dikkate alinarak bolgesel e S
| |
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. NOCT « Physican experience NOCT « Worsening of symptoms

» BOlgesel yaralanmalarda
« PECARN, NEXUS

+ <3 months old
u J \ J
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Supheli kaza disi yaralanma/ ¢cocuk
istismari

 Rutin Pan BT 6nerilmez.

« Abdominal /torasik visseral yaralanma suphesi varsa IV kontrastl
abdomen - pelvis BT uygun olabilir.

 Fiziksel istismar suphesinde klinik bulgulara gore selektif bolgesel BT
- |skelet yaralanmalari icin 6zellikle kiigiik cocuklarda iskelet tarama
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Yaygin malignite /| metastaz arastiriimasi

* Bilinen malignitede yaygin metastaz suphesi

» Tedavi oncesi/sonrasi hastalik yayginliginin degerlendiriimesi

* Primer tumorun bulundugu bolgenin disinda yaygin hastalik suphesi
« Ancak cocuk onkolojisinde evreleme=tim vicut BT degildir.

« Hastaliga gore MRI, PET/MRI, PET/CT, MIBG veya hedefe yonelik BT
daha uygun olabilir.
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Primer kemik tumoru / yaygin kemik
hastaligi suphesi

* Primer agresif kemik timaorlerinde
* Pulmoner metastaz arastirilmasi icin toraks BT,

« Ekstrapulmoner metastaz icin hastaliga uygun sistemik
goruntuleme gerekebilir.

« Ancak Pan BT yerine gogu durumda MRI ve/veya PET temelli
yontemler daha uygun olabilir
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Yaygin enfeksiyon / inflamasyon

 Immunsiprese veya notropenik cocukta ciddi enfeksiyon suphesi

 Lokalizasyonun belirlenemediqi, klinik olarak ciddi enfeksiyon tablosu

 Birden fazla anatomik bolgede enfeksiyon/apse suphesi

* Ancak ates odagi bilinmiyor diye Pan BT rutin degildir.

« Cocukta kaynagi bilinmeyen ates icin cogu durumda BT rutin ilk inceleme
degildir.

» NOtropenik cocuklarda ise klinik duruma gore hedefe yonelik BT veya PET
tabanli incelemeler dusunulebilir.
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Pratik olarak an BT ne zaman
dusunulmeli?

Yuksek enerjili multitravma + Birden fazla anatomik bdlgede
ciddi yaralanma suphesi + Bolgesel gorintilemelerin yetersiz
kalmasi

« Bunun disinda malignite, enfeksiyon veya istismar gibi durumlarda
cogunlukla “Pan BT” yerine klinik soruya ve hedefe yonelik
goruntuleme tercih edilir.
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Pediyatrik Travmada Pan BT
Algoritmasi
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Gercekten major travma mi?

* YUksek enerjili mekanizma varsa PBT degerlendirmesine gecilir:
* Yuksek hizli motorlu ara¢ kazasi
* Aracg disina firlama
« Aracg icinde olumlu baska yolcu
* Yuksekten dusme
* Ezilme / crush yaralanmasi
* Bisiklet/motosiklet-yaya yuksek enerijili carpismasi
« Blylk penetran travma
Coklu vicut bolgesinde yaralanma

 Ancak mekanizma tek basina Pan BT endikasyonu degildir.
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Hemodinamik durum
« Hemodinamik instabil cocuk « Hemodinamik stabil / stabilize

- Aktif resiisitasyon + hayati edilmis cocuk

tehdit eden kanama

dusunuluyorsa:  Burada BT'nin gercek
- BT icin hastayi gereksiz yere endikasyonu degerlendirilir.
bekletmemel.
« Oncelik: « Stabil + ciddi multitravma
« ABCDE — hizlh US/E-FAST — suphesi varsa — hedefe
cerrahi/IR kararinin verilmesi Konellk BT veya secilmis
astada Pan BT

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100 B . : AP 2 : ediatrikaciliormalatig
9 P.O. Box: 44900 Yesilyurt B pediatrikaciller44@gmail.com @ www.pediatrikaciller44.com X B n e y
Malatya, Tiirkiye




> & IST INTERNATIONAL
.1 |5 PEDIATRIC EMERGENCY Z8 =0 August 2026
CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus \

ATUDER |

3l Tip Uzmanlan Demeg

Bas-boyun degerlendirmesi
« GCS dusuklugu
* Persistan bilin¢ degisikligi

Fokal norolojik defisit

Posttravmatik nGbet

Acik/deprese kafatasi fraktlirti suphesi

 Ciddi kafa travmasi bulgulari

 Klinik olarak onemli intrakraniyal yaralanma suphesi

« Minor kafa travmasinda ise PECARN gibi yasa ozgu ve
klinige gore karar verilerek BT'den kacinilabilir; her kafa
travmasina BT yapilmasi onerilmez.
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« Servikal omu rga @ Radyosensitivite: Gocukluk ¢aginda
] tek bir servikal BT, 6mur boyu tiroid
* BT/MR: kanseri riskini %078 artirr.

* NoOrolojik bulgu

Servikal spinal hassasiyet

Biling bozuklugu nedeniyle guvenilir muayene yapilamamasi
Yuksek riskli mekanizma

Servikal deformite

« Spinal kord yaralanmasi suphesi

» Cocuklarda ligamentoz/spinal kord yaralanmasi agisindan MR
onemli bir tamamlayicidir.
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Toraks degerlendirmesi

 Ciddi toraks travmasi
« Buyuk damar yaralanmasi suphesi
 Aortik yaralanma suphesi

* Pulmoner konttizyonun ayrintili degerlendirilmesinin tedaviyi
degistirecek olmasi

* Pnomotoraks/hemotoraksin karmasik olmasi
« Mediastinal yaralanma suphesi
« Akciger grafisi/US ile aciklanamayan ciddi klinik bulgular

» |zole hafif gogls travmasinda rutin toraks BT gerekmez.
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Abdomen - pelvis degerlendirmesi

* |V Kontrasthi Abdomen - Pelvis BT

Hemodinamik olarak stabil hastada intraabdominal organ yaralanmasi suphesi
Pozitif FAST + stabil hasta

Karin hassasiyeti/distansiyonu

Karin duvarinda travma bulgulari

Aciklanamayan Hb dususu

Hematuri ile birlikte ciddi travma

Pelvik yaralanma suphesi

Solid organ yaralanmasi suphesi

Pankreas/duodenum yaralanmasi suphesi

« Burada ¢cogu zaman |V kontrasth tek faz abdomen - pelvis BT yeterlidir.

\ ATUDER /

\_Acl Tip Uzmanlan Demed

« Pediatrik BT protokollerinde gereksiz pre/post-kontrast veya gecikmis fazlardan kaginiimasi
Onemlidir.
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Torakal /Lomber Omurga

« Coklu travma

« Omurga hassasiyeti/deformitesi
* NOrolojik defisit

* Yluksek enerjili mekanizma

» Bilincin degerlendirilemedigi hasta
 Vertebra fraktlri suphesi

« Fakat normal gorunen ve dusuk riskli cocukta tum
omurgayi rutin BT ile taramak yerine klinik degerlendirme ve
gerektiginde hedefe yonelik goruntuleme tercih edilir.
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Ne zaman Pan BT?

* + YUksek enerjili travma

* + Guvenilir FM mumkun olmamasi veya ¢oklu bolgelerde
ciddi yaralanma suphesi

* + Hastanin hemodinamik olarak BT'ye uygun olmasi

* + GOruntileme sonucunun akut donemde tedaviyi
degistirecek olmasi
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‘Pan BT Kararinda Etkili Faktérler

 Birkacl birlikteyse Pan BT veya genis kapsamli multib6lgesel BT
* YUksek enerjili mekanizma

* GCS = 8 veya acliklanamayan biling bozuklugu

« Guvenilir FM yapillamamasi

« Coklu vicut bolgesinde travma

« Hemodinamik instabilite 6yktsu veya resusitasyon gereksinimi

« Aciklanamayan hemoglobin dususu/kanama suphesi

« Gogus + abdomen/pelvis yaralanmasinin birlikte dustnulmesi
 Omurga yaralanmasi suphesi

* Penetran coklu bdlgesel travma

« Sonucun acil cerrahi/IR/yogun bakim yonetimini degistirecek olmasi
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Hangl hastada Pan BT ¢cekmeyelim?

Dusuk enerjili mekanizma

GCS 15 ve guvenilir muayene

lzole anatomik yaralanma

Normal vital bulgular

Normal abdomen/gogus muayenesi

Negatif veya dusuk riskli klinik karar kurallari

Yaralanmanin US/XR/MR ile yeterince degerlendirilebilmesi
BT sonucunun akut yonetimi degistirmeyecek olmasi
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Pediatrik Pan BT Teknik

 Amag: tanisal goruntuyu korurken mumkun olan en dusuk doz.

« Cocugun boyutuna/kilosuna gore doz optimizasyonu
« Gereksiz multifazik ¢cekimlerden kaginmali

» Gereksiz olarak ekstremiteler tarama alanina alinmamali
» Kontrastli incelemede klinik soruya uygun faz

« Mumkun oldugunca tek kontrasth vendz faz

« Otomatik doz modilasyonu

« Pediatrik protokol kullaniimasi

 Daha once yapilmis BT'lerin gozden gecirilmesi
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LiteratUr — Bazi calismalar
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Meltzer et al., JAMA Pediatrics, 2018

Association of Whole-Body Computed Tomography With Mortality Risk in Children
With Blunt Trauma

* 42.912 cocuk dahil edildi. * Sonug:

* Yas: 6 ay—-14 yas  Pan BT ile selektif BT arasinda mortalite

 National Trauma Data Bank verileri kullanildi. agisindan anlaml fark bulunmadi

- A iksek riskli alt grupl :
. 8.757 cocuk (%20,4) acil WBCT ald!. yrica yuksek riskli alt gruplarda da

« GKS <9
« TVBT, ilk 2 saat icinde kafa + toraks + - hipotansiyon
abdomen/pelvis BT yapilmasi olarak « motorlu arac kazas
tanimlandi.
* yaya kazasi
« Selektif BT ile karsilastirildi.  yogun bakima yatis
» Propensity-score kullanildi. « PBT'nin mortalite konusunda avantaji

gOsterilemedi.
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Berger et al., Dtsch Arztebl Int, 2023

Mortality With and Without Whole-Body CT in Severely Injured Children, 2023

* Alman Travma Cerrahisi Dernegi'nin (TR-DGU)
travma kayitlari kullanildi.

« 2012-2021 verileri
4573 ¢cocuk
« Siddetli travmali hastalar degerlendirildi.

 Sonug

* GoOzlenen/beklenen mortalite:

« Pan BT +: SMR 0,97

« PanBT - : SMR 0,95

. Pan BT yapilan ve yapiimayan cocuklar » Propensity-score eglestirilmis 1.101 ciftte:
karsilastiriidi. « Pan BT +:%3,9 mortalite

* Propensity score « Pan BT - : %4,0 mortalite

* Yani mortalite agisindan anlamli avantaji
bulunmadi.
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Pandit et al., J Pediatr Surg, 2016

The use of whole body computed tomography scans in pediatric trauma patients: Are
there differences among adults and pediatric centers?

* Pediatrik ve erigkin travma merkezleri karsilagtirmasi
» National Trauma Data Bank'den:

» 30.667 pediatrik travma hastasi

» 26,1%'ine Pan BT yapilmis.

» Erigkin travma merkezlerinde Pan BT kullanimi: %31,4

» Pediatrik travma merkezlerinde: %17,6
* Yani erigkin merkezlerinde ¢cocuklara yaklasik 1,8 kat daha fazla Pan BT yapiimis.

» Eriskin merkezlerinde mortalite: %2,2

» Pediatrik merkezlerinde: %2,1
« Anlamli fark saptanmamis.

« Daha fazla Pan BT kullaniimasi daha iyi sonugla iligkili degil.

Q ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

B4 pediatrikaciller44@gmail.com @ www.pediatrikaciller44.com X B (In pediatrikacillermalatya




IST INTERNATIONAL
PEDIATRIC EMERGENCY
CONGRESS MALATYA ala

\ ATUDER

\_Acl Tip Uzmanlan Demed

Abe et al., Pediatr Crit Care Med, 2019

Whole-Body CT Associated With Reduced In-Hospital Mortality in Children With

Trauma?

« Cok merkezli, retrospektif kohort galigmasi

« Japonya'da 183 uglinci basamak acil saghk
merkezinin ulusal travma kayitlar kullanilmis.

 DOnem: 2004-2014

* <16 yas travma hastalari dahil edilmis.

« Toplam 9.170 cocuk analiz edilmis.

* Medyan yas 9 yil (IQR 6-12).

+ 3.501 (%38) hastaya Pan BT uygulanmis.

+ 5.669 (%62) hastaya selektif BT uygulanmis.

+ Kafa + gogus + abdomen + pelvis CT cekilmesi Pan BT
olarak kabul edilmis.

+ Selektif BT grubunda ise bu bdlgelerin en az biri (fakat
tamami degil)
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« Pan BT/ selektif BT icin mortalite agisindan
duzeltilmis odds ratio:

. g/lglftsi)level model 1: OR 1,05 (%95 GA 0,70-

. g/llil%i)level model 2: OR 0,72 (%95 GA 0,44-

» Propensity-score model 1: OR 0,98 (%95 GA
0,6 —1,47);

» Propensity-score model 2: OR 0,71 (%95 GA
0,4 —1,06%

« Bunlarin higbirinde istatistiksel olarak anlaml
fark saptanmamis.

« Pan BT'nin selektif BT'ye gdre mortaliteyi
azalttigi gosterilememis.
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Aydin ZB. , Niger J Clin Pract. 2021

Evaluation of pediatric high-energy trauma patients with whole-body computed
tomography

« 1.132 yuksek enerijili travmali pediatrik hasta incelenmis.
620 hastada c¢esitli yaralanmalar degerlendiriimis.

TVBT ile:
« 557 hastada iskelet yaralanmasi
299 kraniyofasiyal fraktur
102 intrakraniyal hemoraji
115 pulmoner kontiizyon
45 pnémotoraks
55 solid organ yaralanmasi saptanmis.

« Bu calisma Pan BT'nin ciddi travmada ¢ok sayida gizli yaralanmayi hizli bigimde
gosterebildigini ortaya koymus.

« Ancak cok yaralanma tespit etmek # mortaliteyi azaltmak
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Wiitala EL et al., Pediatr Emerg Care. 2022

Comparison of Computed Tomography Use and Mortality in Severe Pediatric Blunt
Trauma at Pediatric Level | Trauma Centers Versus Adult Level 1 and 2 or Pediatric
Level 2 Trauma Centers.

» Onceki ¢alismalardan farkli olarak diizey 1 pediyatrik travma merkezleri (PTM) ile
dizey 2 PTM ve dlzey 1-2 eriskin travma merkezleri (ETM) de karsilastiriimis.

 Dilzey 1 PTM'de degerlendirilen hastalara daha az oranda torasik ve abdominal
BT cekilmis olmasina ragmen gruplar arasinda mortalite farki gosterilmemis.

« Yani ETM’de daha cok BT cekiliyor ancak mortalite Gzerinde belirgin bir
fayda saglanmiyor.
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Holscher CM et al., J Surg Res, 2013

Chest computed tomography imaging for blunt pediatric trauma: not worth the

radiation risk

* Bu calisma 6zellikle TVBT'nin 6nemli bilesenlerinden biri
olan toraks BT'yi sorguluyor.

» 57 cocukta toraks BT degerlendirildi:

*  %97'sinde dncesinde akciger grafisi vardi.
+ XR'da patoloji: %51

+ BT'de patoloji: %83

« Fakat : Acil toraks midahalesi gereken 7 hastanin
tamaminda karar gogus grafisi ile verilebilmisti.

* Dolayisiyla:

« BT — daha fazla bulgu
ama

« BT — ek acil tedavi avantaji yok
seklinde bir sonug ortaya ¢ikti.
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53 hastada toraks BT pan-BT taramanin bir parcasiydi.
Ba Ian%lg BT'lerinin hesaplanan radyasyon dozu: 37,69 +
7,80 mSv

Bu, pediatrik hasta agisindan oldukga onemli bir radyasyon
yukuddar,

Toraks BT: 8,7 £1,1 mSv
Akciger grafisi : 0,017 £ 0,002 mSv
Aradaki fark: p < 0,001.

Baska bir ifadeyle tek bir toraks BT'sinin radyasyon yukd,
tek akmger grafisine gore yilzlerce kat daha
yuksek dtzeydedir.
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Marin JR et al., Pediatrics. 2024

Optimizing Advanced Imaging of the Pediatric Patient in the Emergency Department:
Technical Report.

« Amerikan Pediatri Akademisi'nin 2024 teknik raporunda, pediatrik acil gorintilemeyi gtincel literatur
tzerinden degerlendirilmis.

. éhmer_ic_an Academy of Pediatrics, American College of Radiology, American College of Emergency
ysicians.

» Cocuklarda rutin Pan BT nadiren endikedir.
» Pediatrik calismalarda rutin Pan BT ile selektif BT arasinda mortalite farki gosterilmemistir.

« Pan BT'nin ¢ocuklarda gerekli oldugunu guvenilir bicimde ongoren tek bir degisken
bulunmamaktadir.

« Pan BT selektif BT'den belirgin sekilde daha fazla radyasyon kaynagidir.
» Dolayisiyla guncel pediatrik yaklagim:
« “Rutin pan-BT tarama” yerine “ Klinik endikasyonu olan selektif BT.”
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Almatova et al., Front. Pediatr, 2026

Radiation safety and cancer risks in pediatric computed tomography: a
systematic review of large-scale cohort studies.

« PBT'nin ¢cocuklarda kanser olusturdugunu
dogrudan gosteren randomizeée galigma yoktur.

« Cocukluk cagi BT maruziyeti ile diger maligniteler
arasindaki iligskiyi degerlendiren buyuk kohort
calismalari sistematik olarak incelenmistir.

*Cocukluk caginda BT maruziyeti ile kanser riski
arasinda kucuk fakat olgulebilir bir
artis saptanmistir.

*En belirgin iligki [6semi ve beyin timarleri icin
gorulmastdr.
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*Doz-cevap iligkisi gozlenmigtir.
*Radyasyon dozu arttikga kanser riski de artma
egilimindedir.

*Yas onemli bir belirleyicidir.
*Ozellikle 5 yagindan kuguk ¢ocuklarda radyasyonla
iligkili risk daha yuksektir.

*Tekrarlayan ve kuimulatif BT incelemeleri daha
yiksek kanser insidansi ile iligkilidir.
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Hassankhani et al., Clin Imaging, 2023

A systematic review and meta-analysis of incidental findings in computed
tomography scans for pediatric trauma patients.

* Pan BT'nin bir bagka dezavantaji:

« Tesadufi bulgu — ek tetkik — takip — ek radyasyon/anksiyete/maliyet

» Pediatrik travma hastalarinda BT'deki insidental bulgulari degerlendiren
sistematik derleme ve meta-analiz

* Bu ozellikle tum vucudu taradiginizda onem kazaniyor; klinik soruyla ilgisiz bir
lezyon bulma ihtimali artiyor.
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Sonug
 Pan BT — daha hizli ve daha kapsamli tani saglar.
ancak,
 Pan BT — c¢ocuklarda mortaliteyi azalttigi gosterilmemistir.
ayrica,
 Pan BT — selektif BT'ye gore daha fazla radyasyon
kaynagidir.
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* Bu nedenle yuksek enerjili multi-travma + guvenilir FM
mumkun olmamasi + ¢oklu ciddi yaralanma suphesi gibi
durumlarda Pan BT'nin tanisal avantaji agir basabilir.

« Fakat stabil, muayenesi guvenilir ve yaralanmasi lokalize
cocukta rutin Pan BT'nin kanita dayali bir avantaji yoktur.
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