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) Coklu Travma Hastasinda
Onceliklendirme; Neyden Baslamaliyiz?
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Vaka: goziiniiz nereye gidiyor?
8 yas hasta ADTK
- Femurda belirgin deformite iLK NE YAPARSINIZ?

e Karin agrisi

L4 SpOz %89

e Kalp hizi 168/dk

e Kapiller dolum 5 sn
e Soluk / huzursuz

Femur kingi dramatik olabilir.
Ama oncelik fizyolojidir.

Hava yolu? - Solunum? -> Kanama/sok? -> Beyin?
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Oncelik piramidi

Travma reslsitasyonu: anatomiden once fizyoloji.

--
“Once hangi yaralanma?” degil,

Hayati tehdit eden problem ¢6ziilmeden

daha asagidaki basamaklara gegmeyin.
FONKSIYON
KOZMETIK

ATLS® 11 (ACS, 2025): “Treat the greatest threat to life first.”.
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ilk 30 saniye: cocuga bakin

Monitorden 6nce goriiniim, solunum isi ve perfiizyon.

GORUNUM SOLUNUM

Solunum isi
retraksiyon / ses
pozisyon

Tons e etkilesim
konusma/aglama
mental durum

PAT hizh bir ilk izlenimdir; xABCDE’nin yerine gegmez.

AATLS 11 2025  ACS trauma systems principles.
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ATLS® 11: ABCDE - xABCDE
x = yasami tehdit eden eksternal exsanguinasyon: kontroli ABCDE’den dnce gelir.

Masif dis kanama Airway Breathing Circulation Disability Exposure

T

HER MUDAHALE SONRASI YENIDEN DEGERLENDIR

ATLS® 11. 2025.
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ilk dakikalarda aktif olarak aradigimiz 6 tehdit

ATLS® 11: kesin tani beklenmeden, en bliylik yasam tehdidi eszamanli tani—resisitasyonla tedavi edilir.
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1

Hava yolu obstriiksiyonu

3

Kontrol edilebilir masif dis kanama

5

Agir TBI + sekonder hasar riski

ATLS® 11 (ACS, 2025) ¢ Alsuwais et al. Eur J Pediatri.
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Tansiyon pnomotoraks / agir ventilasyon sorunu

4

Hemorajik sok / gizli kanama

6
Obstriiktif sok (6rn. tamponad)

@ www.pediatrikaciller44.com X B (In pediatrikacillermalatya




U0
S
~
o
-«
U

IST INTERNATIONAL &
PEDIATRIC EMERGENCY ‘  ATUDER
CONGRESS MALATYA alatya gut Ozc - 2 Camp "‘_’{T*‘”’"""““"’f“’*"‘ﬁ

Cocuklar neden farkhdir?

Normal tansiyon, glvenli dolagim anlamina gelmez.

HAVA YOLU / SOLUNUM DOLASIM ISl / METABOLIZMA

« Daha kicik hava yolu capi « Tasikardi + vazokonstriksiyonla kompansasyon e Yiizey alani/kitle orani yiksek

* Oksijen tuketimi daha yliksek ¢ Hipotansiyon gec bulgu e |si kaybi hizli

e Solunum rezervi daha sinirli e Kliciik mutlak kan kaybi = bliyik fizyolojik ¢ Hipotermi koagulopatiyi agirlastirabilir
kayip

“Hipotansiyonu bekleme; perfiizyon bozuklugunu ara.”

ATLS® 11: pediatric patient = special population « AHA/AAP PALS 2025 e Alsuwais et al. Eur J Pediatr. 2025.
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Hemorajik sok: kristalloid refleksinden uzaklasin

Devam eden resiisitasyonda kan Urinleri 6n planda.

HEMORAIJIK SOK
2025 PALS

Kanamayi kontrol et

Hipotansif travmatik hemorajik sokta,
baslangi¢c voliim resisitasyonu gerekiyorsa
kan Grunlerinin kristalloide tercih edilmesi

makuldir (COR 2a, C-EQ).

Dengeli hemostatik resiisitasyon

LTOWB: umut verici; pediatrik kanit hala sinirh.
Is1 + kalsiyum + koagiilasyon izlemi

ATLS® 11 (ACS, 2025) « AHA/AAP PALS 2025 » Abou Khalil et al. Trauma Surg Acute Care Open. 2024;9:e001127.
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TXA: “her travmaya” degil

Anlaml travmatik kanama / hemorajik sokta erken dusun.

NE ZAMAN? 2026 DOZLAMA VERISi

« Travmatik hemorajik sok / anlaml kanama Popiilasyon PK modellemesi 25 mg/kg IV bolusun (maks.

e Mimkiin oldugunca erken 2 g) eriskin 2 g bolus Cmax’ina yaklasabilecegini

e Konsensus: ilk 3 saat icinde ampirik kullanim Ongordu.

dustndlebilir
Ancak optimal pediatrik travma dozu hala kesinlesmis
degildir.

“kurum protokolii + glincel rehber”

Stitt G, et al. Transfusion. 2026;66(Suppl 1):5257-5265. doi:10.1111/trf.70047 « PTHSCC.
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eFAST: primary survey’e yardimci; resusitasyonun yerine gegcmez

Negatif FAST # abdominal yaralanma yok.

eFAST

YATAK BASI e TEKRARLANABILIR ® RESUSITASYONU DESTEKLER

INSTABIL STABIL
Pozitif bulgu klinik tabloyu ve kanama kontroli kararini Klinik risk + muayene + laboratuvar + segici BT. Negatif FAST tek
hizlandirabilir. Gériintileme resusitasyonu geciktirmemeli. basina glivenli dislama saglamaz.

ATLS® 11: FAST = primary survey adjunct ¢ Corbett et al. CJEM: pediatric FAST sensitivity 0.709, specificity 0.951 ¢ AJEM 2025.
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D = Disability: beyni ikinci kez yaralamayin

Primer hasari geri alamayiz; sekonder hasari azaltabiliriz.

HiPOKSI HiPOTANSIYON NORMOTERMI
Kacin Kagin Koru
NORMOGLISEMI HERNIASYON

Hedefle Varsa hedefe yonelik acil tedavi

GKS e pupiller e glukoz e seri norolojik degerlendirme

Alsuwais S, et al. Eur J Pediatr. 2025;184:523 e Severe pediatric TBI ED review, 2024.
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E = Exposure: soyun ama sogutmayin

Hipotermi travma resusitasyonunun aktif olarak énlenmesi gereken komplikasyonudur.

Aktif 1sitma

Tam muayene Islak kiyafeti ¢ikar

Gizli yaralanmayi ara Isi kaybini azalt Battaniye / Isitici

Sicaklik = takip edilmesi gereken bir vital bulgu

Alsuwais et al. Eur J Pediatr. 2025 » Contemporary pediatric hemorrhagic shock/hemostatic resuscitation literature.
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ATLS 11: Initial Assessment dénguseldir
Primary Survey (XABCDE) + Resuscitation - Adjuncts - Re-evaluation - Secondary Survey -

Transfer/Definitive Care

MUDAHALE

N2
YANIT?

N2
XABCDE

Ardisik dlglimler tek bir 6l¢limden daha degerlidir.

American College of Surgeons. ATLS® 11. 2025 ¢ ACS Annual Report 2025: Initial Assessment cycle.
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En sik yapabilecegimiz 4 hata

Dogru islemi yanlis zamanda yapmak da hatadir.

1 2

Dramatik yaralanmaya kilitlenmek Normal tansiyona glivenmek
3 4

BT icin resisitasyonu geciktirmek Reassessment yapmamak

ONCELIK = zaman + fizyoloji + yeniden degerlendirme

ACS trauma standards rev. 2025 « AHA/AAP PALS 2025 ¢ Alsuwais et al. 2025.
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‘ Circulation + kanama kontroll + erken kan Grind

° Disability: sekonder beyin hasarini énle

G Exposure + hipotermiyi 6nle

G RYENIDEN DEGERLENDIRME -> XABCDE

“Bitiin yaralanmalari ilk dakikada tanimak degil;

¢ocugu ilk oldiirecek problemi ilk dakikada tedavi etmek.”
Key refs: ATLS® 11 (ACS, 2025); AHA/AAP PALS 2025; ACS TQP 2025; Abou Khalil et al. 2024; Alsuwais et al. 2025; Stitt et al. 2026.
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TESEKKURLER
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