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Travma Hastaları

• Travmalar, 1-44 yaş arası sağlıklı genç erişkinlerdeki ölümlerin birinci 

sebebidir.

 

• Travmaya sebep olan en sık etkenler trafik kazaları, yüksekten 

düşmeler, ateşli veya delici-batıcı silah yaralanmalarıdır.
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• Kimleri kurtarabiliriz?

 

• Kazalarda ölümlerin yaklaşık %50'si saniyeler ve dakikalar 

içinde olmaktadır. 

• Bu dönemde ölümler beyin, beyin sapı, spinal kord, kalp, aort 

ve büyük damarların laserasyonuna bağlı ortaya çıkmaktadır. 
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• Ölümlerin yaklaşık %30'u ise yaralanmadan sonraki dakikalar 

ve ilk birkaç saat -'altın saatte'- içinde olur. 

• Bu dönemde epidural veya subdural kanamalar, 

hemopnömotoraks, dalak rüptürü, karaciğer laserasyonu, 

pelvik kırıklar veya belirgin kan kaybına yol açan diğer 

yaralanmalara bağlı ölümler olur. 
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• Acil servislerde veya ambulansta çalışan sağlık 

personelinin en yararlı olabileceği hastalar altın saatte 

getirilenlerdir.

• Yaralananların %20'si de, sıklıkla günler ve haftalar içinde 

hastanede sepsis veya multi organ yetmezliğinden ölürler.
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• Birincil bakıda amaç, ani gelişen ve yaşamı tehdit eden durumu 

engellemeye, ortadan kaldırmaya çalışmaktır.

• Müdahalenin sırası travma hastalarında hiçbir zaman değişmez. 

• Önce havayolu gelir.

BİRİNCİ BAKI (ABCDE prensibi)
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• A (Airway) : Havayolu ve boynun güvenliğinin sağlanması

• B (Breathing) : Solunum ve ventilasyon

• C (Circulation) : Dolaşım ve kanama kontrolü

• D (Disability): Kısa nörolojik değerlendirme

• E (Exposure) : Hastanın tamamen soyulması
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• SAĞLIK KURULUŞLARI RUHSATLANDIRMA YÖNETMELİĞİ

• İkinci basamak sağlık kuruluşlarının türleri;

• Madde 6- İkinci basamak sağlık kuruluşları, faaliyet alanlarına, hizmet birimlerine, yatak kapasitelerine, teknolojik 

donanımlarına ve hizmet verilen uzmanlık dallarının nitelik ve sayısına göre teşhis merkezi, gün hastanesi, dal 

hastanesi, genel hastaneler ile tıp merkezidir. 

EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ OLMAYAN DEVLET 

HASTANELERİ

İkinci Basamak Sağlık Tesisleri Olarak Neresi Kabul Edilebilir?
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• İkinci Basamak Sağlık Tesisleri Çok Geniş Bir Kavram;

• A2, B, C, D, E grubu devlet hastaneleri bu grupta sayılır.
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İkinci Basamak Sağlık Tesislerinde Grup Neden Önemli? 

• Hekim personel cetvelleri hastane gruplarına göre belirlenir.

• Her grupta aynı çeşitlilikte uzman hekim görevlendirmesi olmaz. 

• Personel yönetimi buna göre yapılır.
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Acil Tıp Uzmanı
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İkinci Basamakta Acil Tıp Uzmanı Neler Yapabilir?

• Göğüs Tüpü Takılması   Göğüs Cerrahisi

• Normal Doğum Eylemi   Kadın Doğum Hastalıkları

• Diyaliz Kateteri Takılması     Kalp Damar Cerrahisi

• Eksternal Pace Maker Takılması       Kardiyoloji

• Batın Ultrasonu/ FAST   Radyoloji

• Mekanik Ventilatör İle Hasta Takibi/ Sedasyon      Aesteziyoloji ve Reanimasyon

• Torasentez/ Periton Sentezi  Göğüs Hastalıkları, Gastroenteroloji

• Kardiyosentez   Kardiyoloji, Kalp Damar Cerrahisi

• Bronkoskopi, Sezeryan, Tendon Onarımı, Torakotomi vb.
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• Öncelikle Hastanenin Düzeyini Çok İyi Bilinmesi Gerekmektedir;

•  Asistanlık sürecinde alınan eğitim ve yeterlilik mesleğin yapılanmasında etkili olacak.

• İlk hedef hayat kurtarmak!!!

• İlgili branş yeterliliğine göre sekonder operasyonların planlanması

• Hastanın sevkinin planlanması



Online Bilimsel Program :

2 . ULUSLARARASI TRAVMA KONGRES İ 27 - 30 KASIM 2025 | KONYA Ş EH İ R HASTANES İ

• Acilde tüm ekibin multi disipliner yaklaşımı önemlidir.

• Kurum içi eğitimlere önem verilmelidir.

• Konsültanların efektif kullanılması unutulmamalıdır.
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Teşekkürler
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