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* Pelvis kiriklari, mesane ve Uretra gibi alt Uriner sistem organlarinin
travmatik hasarlariyla dogrudan iliskilidir.

* Bu yaralanmalar siklikla yiiksek enerijili travmalar (trafik kazalari, yuksekten
dismeler vb.) sonucunda gelisir.

* Acil multidisipliner yaklasim gerektirir. *

*Joshi PM, Costa-Grau M, Kandhari P, Thakkar SM, Oyibo EU, Navarro J, Kulkarni SB. Management of pelvic fracture
urethral injury. Transl Androl Urol. 2025 Oct 31;14(10):3328-3341.
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MESANE RUPTURLERI
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MESANE YARALANMALARI

OLUS SEKLINE GORE OLUS BOLGESINE GORE
 iyatrojenik * Intraperitonel (%30)
* Non-iyatrojenik * Ekstraperitonel (%60)

* Kombine (intra-ekstra peritoneal)
(9%10)
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Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

NON-IYATROJENIK MESANE YARALANMALARI

* Klint mesane yaralanmalarinin en yaygin nedeni trafik kazalaridir,
bunu dismeler ve diger kazalar takip eder.

McGeady, J.B., et al. Current epidemiology of genitourinary trauma. Urol Clin North Am, 2013. 40:
323.
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Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

NON-IYATROJENIK MESANE YARALANMALARI

e

* Pelvik kiriklar vakalarin yaklasik %3'iinde mesane yaralanmasiyla
iliskilidir.

* Bununla birlikte, bu oran siddetli pelvik yaralanma vakalarinda
%26,5'e kadar cikabilir.

Johnsen, N.V,, et al. Epidemiology of Blunt Lower Urinary Tract Trauma With and Without Pelvic
Fracture. Urology, 2017. 102: 234.

Cho, J., et al. Severe Bleeding in Pelvic Fractures: Considerations in Planning Damage Control. Am
Surg, 2018. 84: 267.
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* Ekstraperitoneal mesane yaralanmalari neredeyse her zaman pelvik
kiriklarla iliskilidir.

* Hasar riski pelvik halkanin >1 cm yer degistirmesi, simifizis pubisin >1
cm’lik diyastazi durumlarinda ve pubik ramus kiriklarinda oldukca
yuksektir.

* Bazen mesane, keskin bir kemik parcasi tarafindan dogrudan
delinebilir.

pediatrikaciller4dd@gmail.com @) wwwpediatrikaciller44.com X (@) B (In pediatrikacillermalatya

P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

9 ikizce Neighborhood, ikizce Street No: IOO‘



IST INTERNATIONAL _ @
PEDIATRIC EMERGENCY o st " ATUDER |
CONGRESS MALATYA alatya Turgut Oza - e Camp b

TANI

9 ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

pediatrikaciller44@gmail.com @ www.pediatrikaciller44.com X (B B (In pediatrikacillermalatya




1ST INTERNATIONAL
i TP )2} PEDIATRIC EMERGENCY “4c R AuguUst UKD '._,,
i CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

KLINIK PREZENTASYON
* Hematiiri (%67-95'nde makroskopik-%5’inde mikroskopik)
* Suprapubik hassasiyet
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* |drar yapmakta zorlanma

* |drar yapamama

* Ayrica abdominal distansiyon

* Perineal bolgede ve uyluk bolgesinde 6dem
* Kreatin yuksekligi veya Sok tablosu

EAU Guidelines on Urological Trauma 2026

9 ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

pediatrikaciller4dd@gmail.com @) wwwpediatrikaciller44.com X (@) B (In pediatrikacillermalatya




\  1ST INTERNATIONAL
cime 5| PEDIATRIC EMERGENCY 255 74 2Ugust <DIb

! }»Fﬁﬂl\ CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus Q«Iwwmw
RADYOLOJIK TANI (MESANE GORUNTULEME ENDIKASYONLARI)
MUTLAK ENDIKASYONLAR GORECELi ENDiIKASYONLAR
* Makroskopik hematiri ve eslik * |drar yapamama veya yetersiz idrar
eden pelvik kirik cikisi
* Yiksek riskli pelvik kirik (pelvik * Batin hassasiyeti veya batinda sislik

halkanin 1 cm'den fazla yer . PR .
degistirmesi veya >1 cm pubik Batin goriintilemesinde(USG/BT)

O3 . : idrar asiti belirtileri
simfiz diastazi) ve mikroskopik T . N .
hematiiri * Karin i¢i yeniden emilim nedeniyle

L uremi ve yuksek kreatinin seviyesi;
* Posterior Uretral yaralanma

EAU Guidelines on Urological Trauma 2026
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RADYOLOJIK GORUNTULEME
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* Retrograt Sistografi

* Sistogram BT
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RETROGRAT SISTOGRAFi

* Standart-konvansiyonel (Duyarlihgi %90-95)
* En az 350 cc kontrast madde verilmeli

* Dolum ve drenaj filmleri (Floroskopi altinda)

* Ekstraperitoneal mesane yaralanmasi tipik olarak perivezikal yumusak
dokularda alev seklinde kontrast madde sizintisi alanlariyla teshis edilir.
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SISTOGRAM BT

* Retrograd dolum
* En az 350 cc kontrast (dilue) verilmeli
* Sadece dolum filmleri

* Cocukta mesane volimu = (Yas + 2) X 30
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Abouzead, Logine & Leone, Celia & Shaikh, et all. Traumatic extraperitoneal bladder rupture in the absence
of pelvic fracture in a patient with pelvic organ prolapse: A case report and review of the literature.
International Journal of Surgery Case Reports. 95. 107150. 10.1016/j.ijscr.2022.107150.
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MESANE YARALANMASI SINIFLAMASI

I Hematom Kontlizyon, intramural hematom
Laserasyon Parsiyel laserasyon
Il Laserasyon Ekstraperitoneal mesane duvari laserasyonu <2 cm
ll Laserasyon Ekstraperitoneal (=2cm) veya intraperitoneal (<2cm) mesane du-
vari laserasyonu
IV Laserasyon Intraperitoneal mesane duvari laserasyonu =2cm
V Laserasyon Mesane boynuna veya Ureter orifisine (trigon) uzanan intraperito-

neal veya ekstraperitoneal mesane duvari laserasyonu

*: Derece lll'e kadar birden fazla lezyon icin bir derece yukseltilir.
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Kint travmaya bagl kontlizyon

* Kateter drenaji ve takip yeterlidir.
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Ekstraperitoneal riptir

* Mesane icerisine girmis kemik

* Nonkomplike yaralanmalarinda
parcalari olmasi

uretral kateter ile stirekli drenaj

saglanarak konservatif izlem * Mesane boynu yaralanmasi
yapiimasi standart tedavidir. * Mesanenin diger dokular arasina
sikismasi

* Rektal veya vajinal yaralanmalarin
eslik etmesi

* CERRAHI ONARIM GEREKLI!!!
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Intraperitoneal riiptir

* Intrapertoneal yaralanmalar

* idrar ekstravazasyonuna bagliileus, sepsis ve hatta 6lime neden olabilecegi
icin CERRAHI ONARIM gerektirir.

* Batin icinde Urinom var ise perioperatif ya da preoperatif drenaj
kateter ile bosaltilmalidir.
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URETRA YARALANMALARI
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* Uretra yaralanmalari acil servis basvurularinin %1’nden azini olusturan
nadir gorulen bir durumdur.

* Erkeklerde > Kadinlar (10 kat fazla)

* Siklikla genc yaslarda (15-25 yas) gorilmektedir.
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* Posterior uretra yaralanmalari neredeyse her zaman pelvik
frakturler iliskilidir.

* Travmanin siddetine bagli olarak tUretra hasari riski de artar.

* Motorlu tasit kazasi (%68-84)

* Yuksekten disme (%6-25)
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* En sik yaralanma membranéz
Uretranin distalinde, yani
bulbomembranoz bileskede
olmaktadir.
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Anterior Penile,

urethra {bulbar
Posterior {Membranous,

Bladder

urethra " prostatic Prostatic
urethra
— Membranous
Penoscrotal urethra
junction

T~ Symmetrical cone
of bulbar urethra

Bulbar urethra

——=— Penile urethra
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KLINIK PREZENTASYON

* Meatusta kan goriilmesi (temel bulgu)
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e Ancak kan gérilmemesi Uretral yaralanmayi dislamaz

« |drar yapamama (Komplet ayrilma = glob vezikale)

« Skrotum, perineal bélgede ve peniste ekimotik alanlar ve sislikler (Idrarin ekstravaze
olmasi ve travmaya bagl kanama)

e Rektal tusede prostatin palpe edilememesi veya yuksek yerlesimli prostat
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* Retrograt Uretrografi

* Fleksibl Sistoskopi
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RETROGRAT URETROGRAFI

* Tanida altin standart yontemdir.

* Meatustan 20-30 ml kadar seyrelitlmis kontrast maddenin verilmesini
takiben direkt grafi gortntidsu alinma prensibine dayanmaktadir.

* Anatomik yapilarin uygun goruntilenmesi icin mimkunse hastaya, degilse
de cihaza 30 derece oblik aci verilir.

* Ekstravazasyon gorulmesi tretral yaralanma icin tani koydurucudur.
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FLEKSIBL SISTOSKOPI

* Erken donemde Uretral yaralanmanin
degerlendirilmesinde kullanilabilecek 6nemli
yontemlerden biridir.

* Fleksbl sistoskop ile tum Uretra retrograd
degerlendirilerek, tam ve kismi raptur tanisi
konulabilmektedr.
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URETRA YARALANMASI SINIFLAMASI

I Kontlizyon Uretral meatusta kan gérilmesi, RUG normal

Il Gerilme hasari RUG'da ekstravazasyon olmadan Uretrada elongasyon

I Kismi ayrilma RUG'da ekstravazasyon olmasina karsin mesanede kontrast
madde olmasi

\Y Komplet ayrilma RUG'da ekstravazasyon var, mesanede kontrast madde yok,
<2cm Uretral ayrnima

v Komplet ayrilma Uretrada =2cm tam ayrilma ya da prostat veya vajene dog-
ru ilerleme

*: Derece lll'e kadar birden fazla lezyon icin bir derece yukseltilir.

RUG: Retrograt uretrografi
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ANTERIOR URETRA YARALANMASI

KUNT TRAVMA ACIK YARALANMA

* Parsiyel yirtik var ise suprapubik * Acil cerrahi eksplorasyon
kateter ve Uretral kateterizasyon * Hemen

* Uretral luminal rekanalizasyon (%50) * Gecikmis

* Kisa ve dar bir yaralanma varsa optik
Uretrotom ve dilatasyon

* Uzun ve derin yaralanma varsa flap
Uretroplasti
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POSTERIOR URETRA YARALANMALARI
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* Parsiyel Uretral yaralanma var ise

* Suprapubik ve Uretral kateterizsyon yapilmalidir. (Hemen)
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Komplet Yaralanma

* Pelvik fraktlr sonucu olusan Uretra yaralanmasi hastalarinda altin
standart tedavi ertelenmis uretroplastidir.

* Ertelenmis Uretroplasti travma sonrasi en az 3 ay beklendikten sonra
yapilmalidir.
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MESANE YARALANMALARI

* Hastalarin stabilizasyonu oncelikli
* Hematiri + pelvik kirik-> sistografi

* BT yapiliyorsa BT sistografi

* Cerrahi eksplorasyon endikasyonu yoksa kuint travmaya bagli EP
mesane rupturunde kateter drenaji yeterli

* Klnt travmaya bagli intraperitoneal ruptir veya delici
yaralanmalarda cerrahi onarim
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URETRA YARALANMALARI

* Hastalarin stabilizasyonu 6ncelikli

* Meada kan - acil uretrografi

* Klinik duruma gore her hasta ayri ayri degerlendirilmeli ve tedavi
edilmelidir.
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