IST INTERNATIONAL
PEDIATRIC EMERGENCY €60 QUPUSE Z0LS

ATUDER |

\_Adl Tip Uzmanlan Demeg

CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

Cocuklarda Yanik Yaralarinin
1k Bakimi

Dr. Aytac Tasci
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Cerrahi AD.

9 ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

B4 pediatrikaciller44@gmail.com @) wwwpediatrikacillerd4.com ‘ X B (In pediatrikacillermalatya




IST INTERNATIONAL
PEDIATRIC EMERGENCY 28 =90 August 2025
CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

Birincil ve ikincil degerlendirme, TVYA tahmini ve yasa 0zgu degerlendirme araclari

Sivi resusitasyonu, debridman, pansuman ve agri yonetimi

inhalasyon, elektrik ve kimyasal yaniklar ve ilk yénetimler

Eskarotomi ve vaskuler erisim becerileri
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Epidemiyoloji ve Yaralanma Mekanizmalar1

@ 0-1 Yas (Bebek) @ 1-4 Yas (Yiriimeye Baslayan)

En stk mekanizma haslanmadir — sicak sivi dékiilmesi, asiri bieslinine, izt il dat
. . Mutfak kazalari belirgin sekilde artar.
Isinmis banyo suyu. Hareket kisith oldugundan ¢ogunlukla

bakim veren kaynaklidir.

° 5-12 Yas (Okul Cag) ° 13-18 Yas (Ergen)

Alev yaniklari ve yanici sivilarla (benzin vb.) oyun/kaza 6ne Alev yaniklari, kimyasal ve elektrik yaniklari belirgin sekilde
cikar. Havai fisek ve mangal kazalari bu yas grubunda sik artar.
gorulur.

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100 s : sy = . diotrikacillermalatya
9 P.O. Box: 44900 Yesilyurt B pediatrikaciller44@gmail.com @ www.pediatrikaciller44.com X B8 n-r y

Malatya, Tiirkiye




IST INTERNATIONAL
PEDIATRIC EMERGENCY 28 - 30 August 2026

CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University Ikizce Campus

Cocuklar Kiuciuk Eriskinler Degildir

Viicut Yuizey Alani : Kiitle Daha Ince Cilt

Cocukta VYA/kutle orani cok daha yuiksektir; bu nedenle yanik cildinden Bebeklerde ve kiicik cocuklarda dermis daha incedir; bu nedenle ayni termal

orantili olarak daha fazla sivi ve isi kaybi olur — hipotermi riski belirgin sekilde maruziyet eriskine goére daha derin bir yaralanmaya yol acar.
artar.

Olgunlasmamis Is1 Duiizenlemesi Havayolu ve Metabolik Farkliliklar
Titreme ve vazokonstriksiyon yanitlari sinirlidir; restisitasyon amach sogutma, Daha kiictik havayolu capi hafif 6demle bile belirgin sekilde daralir; yiiksek

iyatrojenik hipotermiyi 6nlemek icin sire kisith tutulmalidir. metabolik hiz ve diisiik glikojen depolari hipoglisemi ve hizli dekompansasyon

riskini artirir.
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Yaralanma Bolgeleri — Jackson Modeli

HiPEREMIi BOLGESI

@ Koagiilasyon Bolgesi
Isi kaynagina en yakin merkezi bolge. Doku hasari geri donistimsiizdir (nekroz) — pihtilagsmis
protein, 6lG hiicreler.

Staz Bolgesi

Azalmis perfiizyon var ama doku canlidir — kritik derecede kararsizdir. iyi bakimla kurtarilabilir;
hipoperflizyon, hipotermi, enfeksiyon veya kuruma ile nekroza ilerleyebilir.

Koagiilasyon Hiperemi BﬁlgESi

En dis bolge; artmis kan akimi ile vazodilatasyon vardir. Genellikle 7-10 giin icinde
kendiliginden iyilesir.

Neden Onemli?

Staz bolgesi ilk bakimin hedefidir: yeterli sivi restisitasyonu, hipoterminin
onlenmesi, nazik yara bakimi ve enfeksiyon kontrolii bu bolgeyi kurtarabilir;
ihmal edilirse yanik derinligi ve TVYA zamanla artabilir.
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9 Aylik hasta ev icinde meydana gelen alev yanigi sonrasi acil servise getiriliyor.
Yiiz, boyun, gévde ve Ust ekstremitelerde degisen derinliklerde (yizeyel kismi kalinliktan tam kalinhga) yaygin yanik alanlari izleniyor; sol el ve 6nkolda tam kalinlikta, eskarli

gorinum dikkat cekiyor.

Siz Acil Servisinizde Ne Yapardiniz?

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100 = g : e T . dlotrikocilonnalotve
9 P.O. Box: 44900 Yesilyurt pediatrikaciller44@gmail.com @ www.pediatrikaciller44.com X © B in-r y

Malatya, Tiirkiye



IST INTERNATIONAL
PEDIATRIC EMERGENCY
CONGRESS MALATYA

28 - 30 August 2026

Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

Yanikl1 Cocukta Birincil Muayene

Havayolu

Yuz yaniklari,
kavrulmus burun
kili/kaslar, kurum
veya kapali alan
yangininda
inhalasyon
yaralanmasini
varsayin.

9 ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt

Solunum

Ventilasyonu
kisitlayan
sirkumferansiyel
gogius/boyun
yaniklarini
degerlendirin

Dolasim

Odem
kotulesmeden
once erken 1V/IO
erisimi saglayin

B pediatrikaciller44@gmail.com

Bilin¢ Durumu

Mental durumu ve

glukozu kontrol
edin (hipoglisemi

@ www.pediatrikaciller44.com

ATUDRR,

Maruziyet

Cocugu tamamen
soyun, yanma
strecini durdurun,
taki/yapisik
giysileri ¢ikarin,
hipotermiyi
unutmayin

X B (In pediatrikacillermalatya
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Alerji
ilac, gida ve dzellikle
sulfa/lateks alerjilerini
sorgulayin — pansuman
ve antibiyotik secimini
etkiler.

Ayrica unutmayin

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100

P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

Ilaclar
Kronik ilag kullanimi, asi
durumu ve tetanoz
profilaksisi ihtiyacini
degerlendirin.
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ikincil Muayene ve AMPLE OyKiisii

Ozgecmis

Altta yatan hastaliklar
(6rn. diyabet, immin
yetmezlik) iyilesmeyi ve

enfeksiyon riskini etkiler.

Son Yemek

Prosedirel sedasyon
planlaniyorsa aspirasyon
riski agisindan son oral
alim zamani 6nemlidir.

Olay/Cevre

Yaralanma
mekanizmasinin
ayrintilari (1s1 kaynagi,
temas stiresi, kapali alan
mi, kimyasal madde mi)
derinlik ve eslik eden
yaralanma riskini
ongordr.

Kiloyu tahmin etmeyin — boy bazli bant veya olctilmus agirlik kullanin. Yanik disi travmayi tarayin (patlama, diisme veya elektrik

carpmasiyla iliskili yaniklarda eslik eden yaralanma siktir).

B pediatrikaciller44@gmail.com

@ www.pediatrikaciller44.com
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Yanik Derinliginin Siniflandirilmasi

Yiizeyel

(1. derece)

Sadece epidermis

Kirmizi, kuru, agrili; basmakla solar; bl
yok. ~3—6 glinde izsiz iyilesir.

\*f% ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100

¥ p.O. Box: 44900 Yesilyurt

Yiizeyel Kismi Kalinlikta

(2. derece)

Epidermis + list dermis

Kirmizi/alacal, nemli, bullt, cok agrili;
hizli solar. 1-3 haftada iyilesir, diistk skar
riski.

>®* pediatrikaciller44@gmail.com

Derin Kismi Kalinlikta

(2. derece)

Epidermis + derin dermis

Soluk/lekeli, daha az nemli, agri ve solma
azalmis. Genellikle greftleme gerekir;
yuksek skar riski.

@ www.pediatrikaciller44.com '
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Tam Kalinlikta

(3. derece+)

Tum cilt katmanlari £ daha derin doku
Beyaz, deri gibi sert veya komurlesmis;

sinir hasari nedeniyle yanik bélgesi
agrisizdir. Cerrahi tedavi gerektirir.
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Cocuklarda %TVYA Tahmini

IST INTERNATIONAL
PEDIATRIC EMERGENCY
CONGRESS MALATYA

Lund-Browder Tablosu (tercih edilen)
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Yasa orantili ylizey alanini hesaba katar; cocuklarda en dogru aragtir. Bas orantili olarak buydk,

bacaklar kli¢cliktliir — sabit eriskin degerleri yerine yasa 6zgl yuzdeler kullaniimalidir.

Adult body % of total
Part BSA
Arm 9%
Head 9%
Neck 1%
Leg 18%
Anterior trunk 18%

Posterior trunk

0

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100

9%

9%

1%

Front
18%

Back

18%

P.O. Box: 44900 Yesilyurt
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. 18% .

18%

18%

+ Front !

H 0, .
9% 18J 19%
Back
. 18%..-

14% 14%

Child body
Part

Arm

Head and neck
Leg

Anterior trunk

Posterior trunk

% of total
BSA
9%
18%
14%
18%

18%

pediatrikaciller44@gmail.com

Dokuzlar Kural1 — dikkatli kullanin

Eriskin Dokuzlar Kurali kiiclik cocuklarda bas yaniklarini oldugundan fazla,

bacak yaniklarini ise az tahmin eder. Ancak ergenlikte giivenilirdir.

Palmar (Avug i¢i) Yontemi

Cocugun avug ici + parmaklari = %1 TVYA — kiigtik/daginik yaniklar igin hizh
bir tahmin.

Unutmayin

Ylzeyel (1. derece) eritem, sivi resiisitasyonu TVYA hesabina dahil edilmez.

X (@) B (In pediatrikacillermalatya
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Sivi Restuisitasyonu

Modifiye Parkland Formiilii idame Sivilar1 (Holliday-Segar)

e ilk 10 kg icin 4 mL/kg/sa
4 mL x agirlik (kg) x %TVYA yanik
e + Sonraki 10 kg icin 2 mL/kg/sa

Yarisi, yanma anindan itibaren (hastaneye varistan degil) ilk 8 saatte; kalani * +20 kg tzeri her kg icin 1 mL/kg/sa
sonraki 16 saatte — laktatli Ringer ile verilir.
idrar cikisi hedefi yasa 6zgiidiir — kiiciik cocuklarda yaklasik 1-2 mL/kg/sa,

Kritik fark: cocuklarda resiisitasyon sivisina ek olarak idame sivisi da gerekir — eriskinde 0.5 mL/kg/sa.

yalnizca eriskin formiilii cocukta yetersiz reslisitasyona yol agar.

Hipoglisemi ve hiponatremiye dikkat Disuk glikojen depolari nedeniyle ~20 kg altindaki cocuklar genellikle reslisitasyon sivisiyla birlikte

dekstrozlu idame sivisina ihtiyag duyar — glukozu yakindan izleyin.

9 ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye

B4 pediatrikacillerd4@gmail.com @) wwwpediatrikacillerd4.com X B (In pediatrikacillermalatya




IST INTERNATIONAL
| Aclizr ) PEDIATRIC EMERGENCY

28 - 30 August 2026

CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

Acil Serviste I1k Yara Bakimi

Durdur ve Sogut

Cocugu 1s1 kaynagindan
uzaklastirin, yanma sirecini

durdurun. Yaralanmadan sonraki

3 saat icindeyse, yanigl oda

sicakhiginda-serin (buzlu degil)

suyla 10-20 dakika sogutun.

9 ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt

Cikar ve Ortaya Cikar

Odem olusmadan 6énce yanik
Uzerindeki/yakinindaki giysi ve
takilari ¢ikarin; yapisik materyali

zorla gikarmayin, yerinde birakin.

B pediatrikaciller44@gmail.com

Nazikce Temizle

Serum fizyolojik veya temiz suyla
irrige edin; gevsek, canliligini
yitirmis bulli cildi nazikge
debride edin. Sert fircalama veya
antiseptiklerden kaginin.

Ort ve Pansuman Yap

Uygun, yapismayan bir pansuman
uygulayin. Agriyi, sivi kaybini,
enfeksiyon riskini azaltmak icin
ortln.

@ www.pediatrikaciller44.com

Hipotermiyi Onle

Sogutma/temizlik sonrasi hizla
yeniden isitin — isitilmis
battaniyeler ve sicak bir oda
kullanin; cocuklar eriskinlere gore
¢ok daha hizlii1si kaybeder.

X B (In pediatrikacillermalatya
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2 yas kiz hasta resim de gorilen
sicak su dokilmesine bagl yanik
ile acil servisinize getirildi. Ne
onerirsiniz?
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Biil Yonetimi ve Debridman

Biilii Birakmak mi, Debride Etmek mi? Debridman Teknigi

Analjeziyi debridmandan once saglayin — islem agrilidir
Kesin bir gértis birligi yoktur, ancak genel yaklasim:
e Kicuk, gergin olmayan biller: saglam kalmissa dogal bir biyolojik
ortl saglar, genellikle birakilabilir. Blyuk, gergin veya kendiliginden
patlamaya egilimli biller: debridman ile yara yatagi
degerlendirmesi ve pansuman etkinligi artar Saglam, yapisik deriyi zorla gikarmayin — canli doku tizerinde travma yaratabilir

Steril teknik kullanin; steril gazli bez veya forseps ile gevsek deriyi nazikge kaldirin

° Bulanlk/pUrUIan icerikli veya eklem Uzerindeki hareketi kisitlayan Debridman sonrasi yara yatagini degerlendirin: derinlik tahmini genellikle ilk 48-72
biiller: debride edilmesi genellikle tercih edilir saatte daha nettir

Yaralanma bolgesi kavrami nedeniyle (bkz. Jackson modeli), bir yanigin gercek derinligi ilk 48—72 saat icinde

Unutmayin: derinlik tahmini dinamiktir - . : : : ; e
netlesir — ilk muayenede kesin derece belirtmek yerine yeniden degerlendirmeyi planlayin.
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Yara Pansumani Se¢imi

Pansuman En iyi Kullanim Alam Pediatrik Notlar
e .. Orta/derin yaniklarda genis antimikrobiyal 2 ayliktan kiiciik bebeklerde ve siilfa alerjisi olan ¢ocuklarda kaginin (kernikterus riski);
Gilmis siilfadiazin . - . } L
kapsama yara yatagini bulaniklastirarak iyilesme degerlendirmesini geciktirebilir
Ylzeyel ve ylzeyel kismi kalinliktaki Gunluk gimus sulfadiazine gore daha az agrili pansuman degisimi — tekrarlayan
Biyosentetik / hidrokolloid pansumanlar H . v ) v . . g g 2 Al = v
yaniklar, 6zellikle kiiglik ¢ocuklarda islemleri tolere edemeyen ¢ocuklarda uygundur

Klglk kismi kalinhktaki yaniklarda

. . Bircok calismada benzer iyilesme siireleri, daha az pansuman degisimi agrisi
alternatif topikal secenek

Bal bazh / antimikrobiyal jeller

] Yiizeyel yaniklar, hafif kismi kalinliktaki En disiik maliyet ve agri; enfeksiyon veya derinlesme icin 24—48 saatte yeniden
Basit yapismayan pansuman + sargi . -
yaniklar degerlendirin

v ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
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Pediatrik Agri1 Degerlendirmesi

0-3 Yas (S6zel Olmayan) 3-7 Yas 8+ Yas

FLACC Olgegi Wong-Baker Yiiz Skalas1 Sayisal Degerlendirme Olcegi (NRS)
YUz (Face), Bacaklar (Legs), Aktivite (Activity), Aglama Gulumseyen ylizden aglayan ylize uzanan 6 resimli skala; 0 (agri yok) ile 10 (olabilecek en siddetli agri) arasinda
(Cry), Tesell Edilebilirlik (Consolability) — her biri 0-2 cocuk kendi agrisina en ¢ok benzeyen yiizii seger. ¢ocugun kendi bildirdigi puan — eriskinlerdekiyle ayni
puan, toplam 0-10. mantik.

0

AGRI YOK EN SIDDETLIi AGRI

Duizenli, tekrarlayan degerlendirme yapin — tedavi éncesi ve sonrasi agri puanlarini kaydetmek analjezik etkinligini dogrular ve dozlamayi yénlendirir.

Q ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
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Korkmus Bir Cocukta Agri Kontrolu

@ Agirlik Bazli Dozlama

Tum analjezik ve sedatifler yasa degil, kesinlikle agirhga (kg) gore
dozlanir — prosedirel sedasyon gerektiren yaniklarda tahmin
degil, boy bazli bant veya kayitli agirlik kullanin.

Biiyiik Pansumanlar Icin Prosediirel Sedasyon

Ketamin, pediatrik yanik pansuman degisimlerinde tercih edilir —
havayolu reflekslerini ve hemodinamigi bircok alternatife gore
daha iyi korur.

28 - 30 August 2026

Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

@ Yaraya Dokunmadan Once Agriy1 Tedavi Edin

Temizlemeden, debride etmeden veya pansuman yapmadan 6nce
IV/IN opioid analjezi verin; hizli, ignesiz dozlama igin intranazal
fentanil dasinun.

@ Farmakolojik Olmayan Destek

Dikkat dagitma, ebeveyn varligi, Kucaklama ve Pozisyonlama, Derin
Nefes Egzersizleri, Masal ve Hayal Kurma

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100 SR :
9 P.O. Box: 44900 Yesilyurt i pediatrikaciller44@gmail.com

Malatya, Tiirkiye
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Inhalasyon Yaralanmasi1 — Tanima

Su durumlarda siiphelenin: Karbon Monoksit

e Kapali alanda yangin veya uzun siireli duman maruziyeti Puls oksimetre yanhs olarak normal okunur — karboksihemoglobin
oksihemoglobinden ayirt edilemez. Herhangi bir duman maruziyetinde ko-

e Yiz yaniklari, kavrulmus burun kili veya kaslar, agiz/burunda kurum oksimetri génderin ve ampirik %100 yuksek akigli oksijen verin.
e Ses kisikligl, stridor, salya akmasi veya inatgi 6ksurik

e Karbonlu balgam

Siyaniur
Sessiz bir géglis ve normal puls oksimetre énemli yaralanmayi _ , - .
Yanan plastik/sentetik maddelere maruz kalmis, yeterli oksijenasyona ragmen

DISLAMAZ — pediatrik havayolu 6demi saatler icinde hizla

Israrci laktik asidozu olan yapi yangini magdurlarinda diistiniin. Sipheleniliyorsa
ilerleyebilir. Havayolu kaybedilmeden énce erken, kontrollii ampirik tedavi edin

entlibasyon esigi diistik tutulmalidir.

Q ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tiirkiye
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Inhalasyon Yaralanmasi — Derecelendirme ve Yoénetim

Karboksihemoglobin (COHb) Diizeyi Bronkoskopi
Supheli orta-agir inhalasyon yaralanmasinda havayolu hasarini dogrudan
< %10 Genellikle asemptomatik (sigara icen ebeveyn ¢ocuklarinda bazal diizey gorintiler ve derecelendirir (eritem, kurum, tilserasyon, nekroz);

olabilir) bronkoalveoler lavaj ve pulmoner tuvalet firsati sunar.

Bas agrisi, hafif bulanti, egzersizle nefes darligi

%20-40 Konfiizyon, senkop, belirgin bas agrisi, kusma

Yonetim Basamaklari
* %100 ylksek akigh 02 (COHb yari dmrind belirgin kisaltir)

Koma, nobet, kardiyovaskiiler kollaps

Siklikla 8limcil e Agir zehirlenmede hiperbarik oksijen diigtiniin

¢ Havayolu 6demi igin seri muayene ve diisik entiibasyon esigi

¢ Bronkospazm igin nebulize tedaviler, akciger temizligi

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100 = s . N . dlotrikocilormalotye
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6 yas cocuk, yuksek gerilim akimina maruziyet sonrasi acil servise basvuruyor.
Onkol ve elde giris- ayakta cikis paterniyle uyumlu gériiniim var

Siz Acil Servisinizde Ne Yapardiniz?
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Elektrik Yaniklari

Diisiik Voltaj (< 1000 V) Yiiksek Voltaj (= 1000 V) ve Yildirim

En sik gérillen pediatrik elektrik yaralanmasi Yuzeysel yaniklar genellikle akimin izledigi yoldaki derin

doku ve kas hasarini yeterince yansitmaz. Yildirim
carpmasi, elektrik akimindan farkli olarak genellikle kisa
sureli "flashover" etkisiyle daha yliizeyel ama kardiyak
arrest riski cok daha yuksektir.

Gerekli Tetkikler

e Herhangi bir ark, goglisten gecen akim yolu, kardiyak arrest dykisu veya biling kaybinda 12 derivasyonlu EKG ve slirekli kardiyak monitorizasyon
e Yiksek voltaj veya uzamis temas yaralanmasinda myoglobindiri icin idrar tahlili ve kreatin kinaz

e Etkilenen ekstremitede kompartman sendromu agisindan dikkatli muayene; giris/cikis yaralarini arayin
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Kimyasal Yaniklar

AlKkali ve Asit Dekontaminasyon ilkeleri

Alkaliler (6rn. gider acicilar, cimento) likefaktif nekroza e Kirlenmis tum giysileri hemen ¢ikarin

neden olur ve genellikle bir miktar kendini sinirlayabilen

. H . .
koagtilasyon nekrozuna yol acan asitlere gére daha derine IR O R LS LT el YT B

nifuz eder. Kiicik cocuklarda ev kimyasali maruziyetleri

e 20-30+ dakika bol oda sicakliginda suyla irrige edin
siklikla gtivenli saklanmayan temizlik Grinlerinin yutulmasi

veya goz/cilt sicramasidir. e Asla kimyasal notralizasyon denemeyin — ekzotermik isi
Uretir, yaralanmayi kotuilestirir
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Eskarotomi

Ne Zaman Gereklidir?
e Ekstremite, parmak veya gogiis/boynun sirkumferansiyel tam kalinlikta yanigi

e Azalmis/kaybolmus distal nabizlar, kotilesen kapiller dolum veya ilerleyici
parestezi

e Artan kompartman basinci veya palpasyonda gergin/tahta gibi ekstremite
e Yeterli restisitasyona ragmen ventilasyonu kisitlayan gégus duvari yaniklari

Sismis, iletisim kuramayan veya sedatize kiiclik bir cocukta seri nabiz/perfiizyon kontrolleri
daha da 6nemlidir.
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Fizyopatolojik Turnike Etkisi

Turnike EtKkisi Nasil Olusur?

Derin (tam kat) yaniklar, esnekligini yitirmis sert ve kayis gibi bir eskar tabakasi olusturur
Sivi resusitasyonu nedeniyle 6dem olustukca doku ici basing artar
Sivi resusitasyonu nedeniyle 6dem olustukca doku ici basing artar

Sivi resusitasyonu nedeniyle 6dem olustukca doku ici basing artar

Neden Acil?

Bu fasit daire acilen cerrahi dekompresyon (eskaratomi) ile kirllmazsa, uzuv nekrozu ve organ kaybi kacinilmazdir.

9 ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tirkiye

B4 pediatrikacillerd4@gmail.com @) wwwpediatrikacillerd4.com X B (In pediatrikacillermalatya




IST INTERNATIONAL
PEDIATRIC EMERGENCY 28 - 30 August 2026

CONGRESS MALATYA Malatya Turgut Ozal University ikizce Campus

4 Kritik Perfiizyon zkgu Belirtisi

Kapiller Dolum @ Ekstremite Isis1
Gecikmis geri dolum: Kapiller dolum siiresinin >3 saniye olmasi lokal perflizyonun Soguk ve siyanotik: Uzuvlarin dokunulunca soguk ve soluk gériinmesi arteriyel akisin
bozuldugunu gosterir. tehlikede oldugunu belirtir.

Kompartman Basinci Durus BozuKklugu

Gergin ve agrili: Kas kompartmanlarinin palpasyonla asiri sert, siskin ve agrili Pence el pozisyonu: Ozellikle el yaniklarinda parmaklarin pengelesmesi (claw hand)
hissedilmesi acil isarettir. derin iskemi belirtisidir.
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Ekstremite Uygulama Teknigi

Kesi Derinligi ve Hatlar

e Kesi Derinligi: Sadece eskar tabakasi

yanmis doku) kesilir; alttaki canh subkiitan yag
dokusu serbestlesinceye kadar derinlestirilir —

kas fasyasina girilmez
Anatomik Hatlar: Kesi kollarda ve baca

medial ve lateral hatlar boyunca; eklem nclslon
bolgelerinde flexion kivrimlarindan kaginacak

veya tam boy gececek sekilde yapilr

Nérovaskiiler Yapilar: Kesiler esnasinda major
ytizeyel sinirlerin ve damarlarin seyrini 6nceden

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tirkiye

belirlemek ve yaralanmalarini 6nlemek esastir.

ESCHAROTOMY INCISION LINES Kanama Kontrolii

(cansiz e Eskaratomi islemi agrisiz ve genellikle minimal kanamalidir

d ¢ Ciddi arteriyel kanama varsa elektrokoter veya sitir ligasyonu
i1 Medial gerekebilir
¢[ Incision

klarda

Lateral

: MEDIAL LATERAL
Medial — —

Incision [

Medial
Incision

Lateral
Incision
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El ve Parmak Uygulama Teknigi

El Sirt1 (Dorsum) DOII:]SCAI‘IS-IESI\]CII;IA'?IBI'OE.II;?\]MY Basparmak Istisnasi

e El sirtinda kesiler 2. ve 4. metakarpal kemikler boyunca dikey
olarak uygulanir

e Basparmakta kesi radial tarafta olmahdir

¢ El bilegindeki sirkimferansiyel yaniklar icin karpal tiinel
dekompresyonu (fasiyotomi) gerekmedikce sadece eskar yariimasi
yeterlidir

Metacarpal e [saret parmaginda ise radial degil, ulnar (basparmaktan uzak) tarafta
Incisions norovaskuler koruma igin kesi planlanir

damar paketlerini korumak igin mid-lateral (yan hat) seviyeden

Parmak Kesi Hatlari: Kesiler, ulnar ve radial bélgelerdeki dijital sinir-
uygulanmalidir. "

Incisions

\ Mid-lateral
> Finger

\
J

C i )
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Islem Sonrasi Takip ve Nihai Eksizyon

islem Sonrasi Klinik Takip Nihai EKsizyon ve Greftleme

e Nabiz ve Perflizyon Takibi: Distal arteriyel nabizlar saat basi doppler e Greftleme Asamasi: Eksizyon sonrasi yara yatagi, split-thickness cilt greftleri
ultrasonografi yardimiyla izlenmelidir (STSG), allogreftler veya sandvig teknikleri kullanilarak acilen kapatilir

e Topikal Tedavi: Kikirdakli kulak-burun gibi bolgeler ve agik eskaratomiler,
eskar penetrasyonu yiiksek topikal antibakteriyel ajanlarla (6rn. Mafenide * Rehabilitasyon: Erken greftleme eklem hareket agikliginin korunmasinda ve
Acetate) korunmaldir hipermetabolik yanitin disiiriilmesinde birincil unsurdur

e Yara Nemliligi: Agik eskaratomi kesileri steril nemli pansumanlar veya
antibakteriyel kremlerle 6rtulerek doku kurumasindan korunur
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Gogis ve Karin Dekompresyonu

Gogiis Duvar1 Dekompresyonu Karin Basinci ve Etki Mekanizmasi

e Anterolateral Hatlar: G6gus eskaratomisi, klavikula altindan baslayarak e Abdominal Basing Riski: Genis yaniklarda (>%30 TBSA) asiri sivi verilmesi
kostal sinira kadar uzanan dikey anterolateral kesilerle yapilir karin ici basinci artirarak Abdominal Kompartman Sendromu (ACS) yaratir

e Kareli (Checkerboard) Desen: Solunum ekspansiyonu tamamen o Etki Mekanizmasi: Torso ve abdominal eskaratomisi gogiis kafesi
kisitlanmissa, dikey kesiler enine yatay kesilerle birlestirilerek serbestlestirici elastikiyetini geri kazandirarak ventilasyon basincini hemen dustrir ve renal
kareli bir desen olusturulur fonksiyonlari korur

Kareli Kesi Deseni

GOgus duvarinin serbestce inip kalkabilmesi icin dikey ve yatay kesilerin birlestirildigi 'kareli kesi deseni' olusturularak mekanik ventilatér basing yiiki acilen disuarilmelidir.
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Bu eskaratomiler hakkinda
gorusleriniz nelerdir?

R
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Yanikli Cocukta VasKkiiler Erisim

Neden Daha Zor?

O

Kicuk, hareketli venler ddem, billenme veya yanmis Ustteki cilt nedeniyle daha
da belirsizlesir; korkmus, hareket eden bir ¢ocuk, sisme kotiilesmeden 6nceki dar
pencereye ek zorluk katar.

Erken I0'ya Gecin

Hasta veya soktaki bir cocukta 1-2 basarisiz periferik denemeden sonra
intraosseoz erisim (standart ilk tercih proksimal tibia) derhal kullanilmalidir —
tekrar tekrar IV denemesinde israr etmeyin.

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
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Bolge Secimi

Yanmamis bolgeler mevcut degilse yanmis cilt Gzerinden erisim kabul edilebilir —
reslisitasyonu geciktirmekten daha iyidir. Standart bant/pansumanlar yanmis
cilde zayif yapistigindan hatti saglam sabitleyin.

Kademeli Olarak Yiikseltin

Periferik ve 10 erisim devam eden resUsitasyon icin yetersizse, pediatrik hasta
icin deneyimli uygulayicilarla erken santral venoz erisim veya cerrahi cutdown
planlayin. Yenidoganda gobek vendz kateteri bir segenek olabilir.
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Ana Cikarimlar
o

Cocuklar kuglk eriskinler degildir: goreceli olarak daha yliksek VYA, daha ince cilt ve olgunlasmamis i1si dizenlemesi
® Yaralanma bolgesi (Jackson modeli) kavrami, staz bolgesinin iyi ilk bakimla kurtarilabilecegini gosterir — derinlik tahmini 48—72 saatte netlesir.
Yasa uygun araglar kullanin — Lund—-Browder tablolari, agirlik bazl sivilar (Parkland + idame) ve yasa 6zgl agri skalalari.

Siviyi yalnizca formiile gore degil, idrar gikisi ve klinik yanita gore titre edin; hem yetersiz hem asiri restisitasyon komplikasyon yaratir.

Supheli inhalasyon yaralanmasinda erken havayolu yonetimi esigini disik tutun; COHb dizeyine gére ampirik tedaviyi geciktirmeyin.

Klasik pediatrik elektrik yaralanma orintusiini (oral komissir kablo isiriklari) ve gecikmis kanama riskini taniyin.

Eskarotomi sadece goriinime degil perflizyona gore yonlendirilir; rutin profilaktik sistemik antibiyotik dnerilmez.

Her pediatrik yanig1 kazara olmayan yaralanmayi diistindlren ortntiler agisindan tarayin ve transfer dncesi tam belgeleme yapin.
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Secilmis Kaynakca

e American Burn Association. Advanced Burn Life Support (ABLS) Provider Manual.

e American College of Surgeons Committee on Trauma. Advanced Trauma Life Support (ATLS) Student Course Manual, Pediatric Trauma chapter.
e American Academy of Pediatrics. Pediatric Education for Prehospital Professionals (PEPP), Burn Injuries chapter.

e Jeschke MG, et al. Burn injury. Nature Reviews Disease Primers.

e Kearns RD, et al. Guidelines for burn care under austere conditions: special care topics. Journal of Burn Care & Research.

e American Burn Association. Burn Center Referral Criteria.

e AAP Committee on Child Abuse and Neglect. Recognition of and response to medical neglect and burn injuries suspicious for abuse.

e International Society for Burn Injuries (ISBI). ISBI Practice Guidelines for Burn Care.

e World Health Organization. Guidelines for the Management of Burns (fact sheets and technical guidance).

ikizce Neighborhood, ikizce Street No: 100
P.O. Box: 44900 Yesilyurt
Malatya, Tirkiye

B4 pediatrikacillerd4@gmail.com @) wwwpediatrikacillerd4.com X B (In pediatrikacillermalatya







	Slayt 1
	Slayt 2
	Slayt 3
	Slayt 4
	Slayt 5
	Slayt 6
	Slayt 7
	Slayt 8
	Slayt 9
	Slayt 10
	Slayt 11
	Slayt 12
	Slayt 13
	Slayt 14
	Slayt 15
	Slayt 16
	Slayt 17
	Slayt 18
	Slayt 19
	Slayt 20
	Slayt 21
	Slayt 22
	Slayt 23
	Slayt 24
	Slayt 25
	Slayt 26
	Slayt 27
	Slayt 28
	Slayt 29
	Slayt 30
	Slayt 31
	Slayt 32
	Slayt 33
	Slayt 34
	Slayt 35
	Slayt 36
	Slayt 37

