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Düzeltilmiş kalsiyum = Ölçülen kalsiyum + [0,8 x (40-Albümin)]
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• Toplumda sıklığı %0,5-1

• Primer hiperparatiroidizm ve 
malignite vakaların %90’ı



Hiperkalsemi
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• Nörolojik 
• Baş ağrısı
• Kas güçsüzlüğü
• Letarji
• Konfüzyon
• Koma, stupor
• Konsantrasyon bozukluğu
• Halüsinasyon
• Kişilik bozukluğu
• Deliryum

• Gastrointestinal
• Bulantı-kusma
• İştahsızlık
• Karın ağrısı
• Kilo kaybı
• Kabızlık
• Peptik ülser
• Pankreatit

• Üriner
• Poliüri
• Polidipsi
• Noktüri
• Dehidratasyon
• Glikozüri
• Nefrolitiazis
• Nefrokalsinozis

• Kemik
• Ağrı
• Osteoporoz
• Artrit
• Deformite
• Fraktür

• Kardiyovaksüler
• Hipertansiyon
• Aritmiler
• EKG: Kısa QT
• Vasküler

kalsifikasyonlar

Hafif hiperkalsemi Orta hiperkalsemi Şiddetli hiperkalsemi



Onkolojik hastalarda hiperkalsemi
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• Malignite şüphesini artırır

• Sistemik semptomlar (ateş, kilo kaybı, iştah azalması, kötüleşen halsizlik) 

• Tipik olarak çok yüksek serum kalsiyum seviyeleri

• Hızlı başlayan hiperkalsemi



Onkolojik hastalarda hiperkalsemi
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• Onkolojik hastalarda %2-30 (en sık metabolik komplikasyon)
• Meme kanseri
• Akciğer kanseri
• Böbrek kanseri
• Multiple myelom
• Paratiroid karsinomu
• Lenfoma

• Hastanede kalış süresi medyan 4 gün

• Hastane içi mortalite %6,8
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Tedavi-Hafif hiperkalsemi (Ca<12)
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• Acilde tedavi gerektirmez

• Tiazid diüretiklerden kaçınılmalıdır

• Nefrolitiazis! - Hasta susuz kalmamalıdır (günde en az 8 bardak)

• Hasta uzun süreler hareketsiz kalmamalıdır

• Ca sınırlaması (<1000 mg/gün)

• Ek tedaviler hiperkalseminin tedavisine göre belirlenir



Tedavi:Orta derecede hiperkalsemi (Ca:12-14)
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• Kalsiyum yükselişi kronik olan
• Asemptomatik hastalar
• Hafif semptomları olan hastalar

• Kalsiyum yükselişi akut olan hastalar
• Kalsiyum yükselişi kronik olan semptomatik hastalar  

Acilde tedavi gerektirmez
Hafif hiperkalsemi gibi davranılmalıdır

Agresif tedavi gerektirir
Şiddetli hiperkalsemi gibi davranılmalıdır



Tedavi:Şiddetli hiperkalsemi (Ca>14)
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• Hipovoleminin düzeltilmesi
• IV izotonik salin

• Renal kalsiyum atılımının artırılması
• IV izotonik salin
• Loop diüretikler
• Kalsitonin

• Kalsiyum rezorpsiyonunun azaltılması
• Bifosfanatlar (zoledronik asit, pamidronat) (kemik)
• Denosumab (kemik)
• Kalsitonin (kemik)
• Glukokortikoidler (barsak)
• Kalsimimetikler (böbrek)
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Tedavi:Hemodiyaliz
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• Medikal tedavilerle düzeltilemeyen hiperkalsemi

• Böbrek yetmezliği

• Serum kalsiyumu 18-20 mg/dl ve daha yüksek olan hastalar
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Başlık: Ophelia
Oluşturan: Sör John Everett Millais
Yaratıcının Ölüm Yeri: Londra, Birleşik Krallık
Yaratıcının Doğum Yeri: Southampton, Birleşik Krallık
Oluşturulma Tarihi: 1851 civarında
Fiziksel Boyutlar: en1118xy762 mm
Kaynak: Sir Henry Tate tarafından sunulmuştur 1894
Orijinal Başlık: Ophelia
Malzeme: Tuval üzerine Yağlıboya



TEŞEKKÜRLER
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