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60 yaş. bayan, KBY (Cr 2,2), HTN, NIDDM 

Å¢ƤǊƴŀƪ ōŀǘƳŀǎƤ κ ǎŜƭǸƭƛǘ 

Å¢ǊƛƳŜǘƻǇǊƛƳκǎǳƭŦŀ ό.ŀŎǘǊƛƳϯύ ǾŜǊƛƭƳƛǒΧ 

 



60 yaş. bayan, KBY (Cr 2,2), HTN, NIDDM 

ÅACE, spironolakton 

Å¢ƤǊƴŀƪ ōŀǘƳŀǎƤ κ ǎŜƭǸƭƛǘ 

Å¢ǊƛƳŜǘƻǇǊƛƳκǎǳƭŦŀ ό.ŀŎǘǊƛƳϯύ ǾŜǊƛƭƳƛǒΧ 

 



60 yaş. bayan, KBY (Cr 2,2), HTN, NIDDM 

ÅACE, spironolakton 

Å¢ƤǊƴŀƪ ōŀǘƳŀǎƤ κ ǎŜƭǸƭƛǘ 

Å¢ǊƛƳŜǘƻǇǊƛƳκǎǳƭŦŀ ό.ŀŎǘǊƛƳϯύ ǾŜǊƛƭƳƛǒΧ 

 

Åо ƎǸƴ ǎƻƴǊŀ ŀŎƛƭŘŜ /Ǌ пΣлΣ Y+ 7,9 

 



İlaçları gerektiğinde kullanalım 

ÅwŜœŜǘŜȅƛ ȅŀȊƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ 

ïȅŀǊŀǊƭŀǊƤ ȊŀǊŀǊƭŀǊƤƴŘŀƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƳƤŘƤǊΚ 



İlaçları gerektiğinde kullanalım 

ÅwŜœŜǘŜȅƛ ȅŀȊƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ 

ïȅŀǊŀǊƭŀǊƤ ȊŀǊŀǊƭŀǊƤƴŘŀƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƳƤŘƤǊΚ 



İlaçları gerektiğinde kullanalım 

ÅDǊƛǇ ƛœƛƴ ƻǎŜƭǘŀƳƛǾƛǊΧ 

ÅIŀǎǘŀƭƤƪ ǎǸǊŜǎƛ мс ǎŀŀǘ ŘŀƘŀ ƪƤǎŀ 

Å̧ ŀǘƤǒ ƻǊŀƴƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜƳŜƳƛǒ 

ÅIŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ҈нл-олΩǳƴŘŀ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 

 



Pnömoni tedavisinde hem Strep 
pneumoniae’ye karşı hem de _______ 

organismalara karşı antibiyotik seçilmelidir. 

 



Pnömoni tedavisinde hem Strep 
pneumoniae’ye karşı hem de _atipik_ 

organismalara karşı antibiyotik seçilmelidir. 

 



Pnömoni tedavisinde hem Strep 
pneumoniae’ye karşı hem de _atipik_ 

organismalara karşı antibiyotik seçilmelidir. 

Å2005, BMJ, meta-analiz 

Åму œŀƭƤǒƳŀΣ сΦтпф Ƙŀǎǘŀ 

Åǖ-ƭŀƪǘŀƳ ǾŜȅŀ ŀǘƛǇƛƪ ōŀƪǘŜǊƛȅŜ ƪŀǊǒƤ ŀƴǘƛōƛȅƻǘƛƪƭŜǊ 



Pnömoni tedavisinde hem Strep 
pneumoniae’ye karşı hem de _atipik_ 

organismalara karşı antibiyotik seçilmelidir. 

       ƛȅƛƭŜǒƳŜȅŜƴ ό҈ύ 

Makrolid      17 

ǖ-laktam      20 

fluorokinolon    18 

ǖ-laktam      18 

Toplam (mak-fluoro)  18 

¢ƻǇƭŀƳ όǖ-laktam)   18    



Ayaktan hasta için pnömoni tedavisi 
_______ gün sürmeli 

Å?? 



Ayaktan hasta için pnömoni tedavisi 
__7-14_ gün sürmeli 

 



Ayaktan hasta için pnömoni tedavisi 
__7-14_ gün sürmeli 

Åнллт !Ƴ W aŜŘΣ мр œŀƭƤǒƳŀΣ нΦтфс Ƙŀǎǘŀ 

ïғт ƎǸƴƭǸƪΣ Ҕт ƎǸƴƭǸƪ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ 

ïōŀǒŀǊƤǎƤȊƭƤƪ κ ǀƭǸƳ ƻǊŀƴƤ 

ïƳŀƪǊƻƭƛŘΣ ǖ-laktam, fluorokinolon 

ïƪƤǎŀ ǎǸǊŜƭƛ ǘŜŘŀǾƛ ƛƭŜ ŘŀƘŀ ŀȊ ŀŘǾŜǊǎ ŜǘƪƛƭŜǊ 



Ayaktan hasta için pnömoni tedavisi 
__7-14_ gün sürmeli 

ÅнллпΣ .aWΣ нΦмуу œƻŎǳƪ 

ïо ǾŜȅŀ р ƎǸƴ ƻǊŀƭ ŀƳƻƪǎƛǎƛƭƛƴ 

ÅTȅƛƭŜǒƳŜΥ  ҈уфΣр   ҈уфΣф 



Piyelonefrit tedavisi = _____ hafta 

 



Piyelonefrit tedavisi = _iki_ hafta 

 



Piyelonefrit tedavisi = _iki_ hafta 

Å2012, Lancet 

Å.ŀȅŀƴƭŀǊŘŀ ŀƪǳǘ ǇƛȅŜƭƻƴŜŦǊƛǘ όŀǘŜǒ Ҍ ōƛǊ ǎŜƳǇǘƻƳ 
daha) 

Åт ȅŀ Řŀ мп ƎǸƴ ǎƛǇǊƻŦƭƻƪǎŀǎƛƴΣ рлл ƳƎ нȄм 

Å{ƻƴƭŀƴƤƳΥ ǘŜŘŀǾƛ ōƛǘǘƛƪǘŜƴ мл-мп ƎǸƴ ǎƻƴǊŀ ƪƭƛƴƛƪ 
ǾŜ ōŀƪǘŜǊƛƻƭƻƧƛƪ ƛȅƛƭŜǒƳŜ 



Piyelonefrit tedavisi = _iki_ hafta 

Å156 hasta, %90 E. coli 

Åт ƎǸƴΥ ҈фт ƛȅƛƭŜǒƳŜ  мп ƎǸƴΥ ҈фс ƛȅƛƭŜǒƳŜ 

Å/ŀƴŘƛŘŀΥ т ƎǸƴΥ ҈л  мп ƎǸƴΥ ҈с 



Antibiyotik reçetesini bitirmezseniz 
__________ gelişecek. 

 



Antibiyotik reçetesini bitirmezseniz 
__ŘƛǊŜƴœ__ gelişecek. 

 



Antibiyotik reçetesini bitirmezseniz 
__ŘƛǊŜƴœ__ gelişecek. 

Å¢ǸƳ ǘŀōƭŜǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊǎŀ όǳȊǳƴ ǎǸǊŜƭƛ ǘŜŘŀǾƛύ ȅŀƴ 
ŜǘƪƛƭŜǊ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƻƭǳǊΤ ƪƭƛƴƛƪ ƛȅƛƭŜǒƳŜŘŜ ŦŀȅŘŀ 
olmayabilir 



Antibiyotik reçetesini bitirmezseniz 
__ŘƛǊŜƴœ__ gelişecek. 

Å¢ǸƳ ǘŀōƭŜǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊǎŀ όǳȊǳƴ ǎǸǊŜƭƛ ǘŜŘŀǾƛύ ȅŀƴ 
ŜǘƪƛƭŜǊ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƻƭǳǊΤ ƪƭƛƴƛƪ ƛȅƛƭŜǒƳŜŘŜ ŦŀȅŘŀ 
olmayabilir 

Åά4ƻƐǳ ƛƭƪ ōŀǎŀƳŀƪǘŀ ƎǀǊǸƭŜƴ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊ ƛœƛƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ōǀȅƭŜ ŘŜƴƛƭŜōƛƭƛǊΥ Ψтн ǎŀŀǘ ƛȅƛƭŜǒǘƛƪǘŜƴ 
όǎŜƳǇǘƻƳκŀǘŜǒ ȅƻƪύ ǎƻƴǊŀ ŀƴǘƛōƛȅƻǘƛƐƛ 
ōƤǊŀƪŀōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΩέ 



Antibiyotiklere karşı direnci azaltmak için… 

ÅKısa süreli, yüksek doz 

ÅнлммΣ L5{! ǀƴŜǊƛƭŜǊƛ 



Gözden kaçırdıklarımız… 

ÅTƭŀœ-ƛƭŀœ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƭŜǊƛ 

ÅTƭŀœ-ōŜǎƛƴ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƭŜǊƛ 



Warfarin kullanılıyorsa bu ilaçlara dikkat 
(kanama riskini artırır): 

Åtrimetoprim/sulfametoksazol 

Åsiprofloksasin 

Åmetronidazol 

Åeritromisin, azitromisin 

Åtetrasiklin, flukonazol, isoniazid 



Warfarin kullanılıyorsa kanamayı 
artırmayan antibiyotikler 

Åsefalosporinler 

Åklindamisin 

Ågentamisin  

Ådoksisiklin 

Åvankomisin 

Ånitrofurantoin 

Åamoks/klavulanik asit 

 



Antidiabetik (sulfonilurea) ilaç kullanılıyorsa 
bu antibiyotiklere dikkat (hipoglisemi): 

Åtrimetoprim/sulfametoksazol 

Åsiprofloksasin 

Åklaritromisin 

Åflukonazol 



Uzun QT  hipokalemi 

ÅBunlardan biri kullanılıyorsa... 

Åamiodaron, sotalol, flekanid 

Ådifenhidramin, hidroksizin, astemizol 

ÅCa kanal bloker 

ÅTCA, SSRI, haloperidol, lityum 



Uzun QT  hipokalemi 

ÅBunlardan biri kullanılıyorsa... 

Åamiodaron, sotalol, flekanid 

Ådifenhidramin, hidroksizin, astemizol 

ÅCa kanal bloker 

ÅTCA, SSRI, haloperidol, lityum 

 

Åfluorokinolonlar 

Åazol antifungal (flukonazol vs.) 

Åmakrolidler 



Trimetoprim-Sulfametoksazol 

ÅT¸9Σ ǎƛƴǸǎƛǘκƻǘƛǘΣ aw{!Σ Pneumocystis ǇƴǀƳƻƴƛ ǾǎΦ 

 

 



Trimetoprim-Sulfametoksazol 

ÅT¸9Σ ǎƛƴǸǎƛǘκƻǘƛǘΣ aw{!Σ Pneumocystis ǇƴǀƳƻƴƛ ǾǎΦ 

 

Å²ŀǊŦŀǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤȅƻǊǎŀΧ kanama (čINR) 

Åb{!L5 ƪǳƭƭŀƴƤȅƻǊǎŀΧ ōǀōǊŜƪ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ 

ÅhǊŀƭ ŀƴǘƛŘƛȅŀōŜǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤȅƻǊǎŀΧ hipoglisemi 

ÅHiperkalemi 



Fluorokinolon ajanları ile ilgili… 

ÅTǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 

ïv¢ ǳȊŀǘƤƭƳŀǎƤ 

ï{{{ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤ όōƛƭƛƴœ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐƛΣ ǎŜǊǎŜƳƭƛƪΣ epileptik 

ƴǀōŜǘ) 

ïtendinopati 

ïC. difficile ile ilgili ishal 

ïhiperglisemi 



Klaritromisin ile birlikte… 

Å5ƛƎƻƪǎƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤȅƻǊǎŀΣ ŘƛƎƻƪǎƛƴ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛ č 

Å{ǇƛǊƻƴƻƭŀƪǘƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤȅƻǊǎŀΣ ǇƻǘŀǎƛȅǳƳ č 

Å{ǳƭŦƻƴƛƭǳǊŜŀ ŀƧŀƴƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤȅƻǊǎŀΣ ƎƭǳƪƻȊ Ď 



ñPenisiline karşı alerjim varò ne kadar 
doğru? Acil servisteyken alerji testi… 

 



ñPenisiline karşı alerjim varò ne kadar 
doğru? Acil servisteyken alerji testi… 

ÅTahmin ettik ki ópenisiline karĸē alerjim varô 

diyenlerin %90ôē yanlēĸ 

Ån = 150 

Åskin prické ondan sonra intradermal test 

ÅTest s¿resi 30 dk. 



ñPenisiline karşı alerjim varò ne kadar 
doğru? Acil servisteyken alerji testi… 

Ån = 150 

Åskin prické ondan sonra intradermal test 

 

ÅGer­ek alerji = %9 (n=13) 

 

ÅKomplikasyon hi­ olmamēĸ 



Penisilin alerjisi varsa sefalosporin 

ÅEski bilgi: penisilin ve 1. kuĸak sefalosporin 

arasēndaki etkileĸim = %10  (4,8 misli risk var) 

 



Penisilin alerjisi varsa sefalosporin 

Å28 makale 

 

ÅEski bilgi: penisilin ve 1. kuĸak sefalosporin 

arasēndaki etkileĸim = %10  (4,8 misli risk var) 

 



Penisilin alerjisi varsa sefalosporin 

Å28 makale 

ÅEski bilgi: penisilin ve 1. kuĸak sefalosporin 

arasēndaki etkileĸim = %10  (4,8 misli risk 

var) 

(1960-1980 yēllarēnda yapēlan ­alēĸmalara 

gºre) 

Å2. kuĸak sefalosporinler: 1,1 misli risk var 

 



Penisilin alerjisi varsa sefalosporin 

ÅEski bilgi: penisilin ve sefalosporin arasēndaki 

etkileĸim %10 (4,8 misli risk) 

ÅYeni bilgi: 

%1 etkileĸim (1. kuĸak) 

%0 etkileĸim (3. ve 4. kuĸaklar) 

 



Son mit… 
antibiyotikler doğum hapı etkisini azalltıyor 

Å1997, 2002 

ÅwƛŦŀƳǇƛƴΣ ŘƻƐǳƳ ƘŀǇƤ Ŝǘƪƛǎƛƴƛ ŀȊŀƭǘƤǊ 

Å5ƛƐŜǊ ŀƴǘƛōƛȅƻǘƛƪƭŜǊ ƛǎŜΧ 



Son mit… 
antibiyotikler doğum hapı etkisini azalltıyor 

Å1997, 2002 

ÅwƛŦŀƳǇƛƴΣ ŘƻƐǳƳ ƘŀǇƤ Ŝǘƪƛǎƛƴƛ ŀȊŀƭǘƤǊ 

Å5ƛƐŜǊ ŀƴǘƛōƛȅƻǘƛƪƭŜǊ ƛǎŜΧ 

ÅIŀƳƛƭŜƭƛƪ ҈м ŘƻƐǳƳ ƘŀǇƤ ƛƭŜΣ ҈м ŘƘ Ҍ ŀƴǘƛōƛȅƻǘƛƪ 



Tehlikeli ilaç etkileşimlerinin önlenmesi: 

Å²ŜōΩŘŜƴ ȅŀǊŘƤƳΥ 

 



Tehlikeli ilaç etkileşimlerinin önlenmesi: 

Å!ǇǇΩƭŀǊŘŀƴ ȅŀǊŘƤƳΥ 

 



Tehlikeli ilaç etkileşimlerinin önlenmesi: 

ÅǎŀƐƭƤƪ ǇŜǊǎƻƴŜƭƛƴƛƴ ŘǸȊŜƴƭƛ ŜƐƛǘƛƳƛ 

ÅŜƪǎƛƪǎƛȊ ǀȅƪǸ όŀƭŜǊƧƛΣ ƛƭŀœΣ ōƛǘƪƛǎŜƭ ƳŀŘŘŜΣ ƪǊƻƴƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ǾǎΦύ 

ÅƘŀȊƤǊ ǾŜǊƛǘŀōŀƴƤƴŀ ƪƻƭŀȅŎŀ ǳƭŀǒƳŀƪ 

ÅƛƭŀœƭŀǊƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ 

ÅƘŀǎǘŀȅƤ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜƪ 

 



Soru / katkı? 

 

 

johnfowlermd@gmail.com 


